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效ꎮ 研究发现ꎬ将思政元素融入«航天英语»教学ꎬ有利于学生更好地理解和践行“航天精神”ꎬ为
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　 　 中国航天事业ꎬ自起步之初便承载着民族的希

望与梦想ꎬ在广袤苍穹中书写着壮丽篇章ꎮ 在我国

航天事业蓬勃发展的历程中ꎬ孕育出了伟大的航天

精神ꎮ 传承航天精神ꎬ对于推动我国科技进步、实
现中华民族伟大复兴具有不可估量的价值ꎮ 在航

天事业未来接班人的培养过程中ꎬ高校教师应在努

力提高学生专业能力的同时ꎬ注重航天精神的培养

与实践ꎮ
«高等学校课程思政建设指导纲要»指出ꎬ课程

思政建设关系着学生的理想信念ꎬ应大力推进习近

平新时代中国特色社会主义思想进课堂ꎬ增强高校

学生对党的创新理论的政治认同、思想认同、情感

认同ꎬ坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、
制度自信、文化自信ꎮ 高等外语教育是高等教育的

组成部分之一ꎬ在课程思政建设中承担着重要作

用ꎬ既要培养学生的跨文化交际能力ꎬ在当今复杂

的国际环境下提高鉴别国内外真假信息的能力ꎬ又
要注重学生的爱国之情ꎬ增强文化自信与文化传

播ꎬ鼓励学生用外语“讲好中国故事”ꎮ 作为专业应

用外语课程的组成部分之一ꎬ以航天基础知识为特

色的«航天英语»课程兼具外语教育的通识性和专

业课程的知识性ꎬ故其对于课程思政的要求较为特

殊ꎮ 本课程以英语在航天各领域的实际应用为导

向ꎬ以学生一般性航天知识和航天英语应用能力为

重点ꎬ以教师为主导ꎬ以学生为主体ꎬ按照先进的专

业英语教学理论设计教学活动ꎬ提高学生的航天英

语输出能力和独立思考能力ꎻ在课堂讲解的基础

上ꎬ通过多种课堂活动ꎬ结合线上丰富资源和国内

外重大事件ꎬ将航天知识、语言技能训练和学生独

立研究结合起来ꎬ体现课程的“高阶性、创新性、为
战性、铸魂性、挑战度”ꎬ即“四性一度”ꎮ

因此ꎬ本研究以«航天英语»教材第二单元为

例ꎬ立足航天精神ꎬ以内容为依托的教学(Ｃｏｎｔｅｎｔ－
ｂａｓｅｄ Ｉｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎꎬ以下称为 ＣＢＩ)理念为指导ꎬ对专

门用途外语(Ｅｎｇｌｉｓｈ ｆｏｒ Ｓｐｅｃｉａｌ Ｐｕｒｐｏｓｅｓꎬ以下简称

ＥＳＰ)中的思政元素进行研究ꎬ探究思政元素是如何

在«航天英语»课程中体现的ꎬ旨在培养和提高学生

在航天各领域的英语应用能力ꎬ为 ＥＳＰ 课程的思政

教育提供实践参考与启示ꎮ
一、文献研究

(一)外语课程思政的理论内涵

外语课程思政自提出之日起就受到各界的广

泛关注ꎬ成为学界的研究热点ꎮ 关于外语课程思政

的界定ꎬ主要是从教育理念以及教学方法两个角度
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来看的ꎮ 其一聚焦教育实施主体的价值输出ꎮ 肖

琼和黄国文(２０２１)认为ꎬ外语课程思政的关键是教

师ꎬ教师在整个外语课程思政体系中占据着核心地

位ꎮ 他们指出ꎬ教师必须厚植家国情怀ꎬ这不仅体

现在对祖国历史文化的热爱与传承ꎬ更体现在对国

家发展和民族命运的关注与担当ꎮ 在课堂教学过

程中ꎬ需要将这种情怀转化为感染力ꎬ引导学生在

学习外语知识的同时ꎬ潜移默化地接受良好的价值

观教育ꎮ 换言之ꎬ课程思政可视为一种价值观的课

堂输入过程ꎮ 罗良功(２０２１)把外语课程思政看作

是一种独特的价值教育理念ꎬ特别强调思政教育与

专业教学之间的相互兼容性和协调性ꎮ 在他看来ꎬ
外语课程思政并非是将思政内容生硬地添加到专

业教学中ꎬ而是要找到两者之间的有机结合点ꎬ使
思政教育能够自然地融入到专业知识的传授和技

能的培养过程中ꎮ 何莲珍(２０２２)倡导将显性教育

与隐性教育有机融合ꎮ 显性教育是指通过直接、明
确的方式向学生传授思政知识和价值观ꎬ如专门的

思政课程或讲座ꎮ 而隐性教育则是巧妙地将思政

元素融入日常的外语教学活动ꎬ让学生在不知不觉

中受到思想的熏陶ꎮ 显性与隐性相结合的教育方

式ꎬ能够避免思政教育的生硬和枯燥ꎬ使学生在轻

松愉悦的学习氛围中ꎬ自然而然地接受思政教育ꎬ
实现知识、能力与价值培养的多重目标ꎮ

其二着眼于课堂教学过程的方法构建ꎮ 文秋

芳(２０２１)将外语课程思政视为一套完整的课程行

为体系ꎬ认为外语课程思政是“以外语教师为主导ꎬ
通过外语教学内容、课堂管理、评价制度、教师言行

等方面ꎬ将立德树人的理念有机融入外语课堂教学

各个环节ꎬ致力于为塑造学生正确的世界观、人生

观、价值观发挥积极作用”ꎮ 由多个关键要素———
思政执行者(涉及教师)、思政覆盖范围(涉及教学

内容、教学评价、课堂管理等)、思政方法(涉及教学

方法) 和思政功能———构成ꎮ 教师作为思政执行

者ꎬ肩负着将立德树人理念融入教学各个环节的重

要使命ꎮ 在教学内容的选择上ꎬ要注重挖掘其中的

思政元素ꎬ增加具有思想教育意义的教学素材ꎮ 在

课堂管理方面ꎬ要营造积极向上、民主和谐的课堂

氛围ꎬ培养学生的规则意识和团队合作精神ꎮ 评价

制度也要进行相应的改革ꎬ将学生的思想道德表现

纳入考核范围ꎬ全面、客观地评价学生的综合素质ꎮ
同时ꎬ该研究还强调了思政功能的实现并非外语课

程独自完成ꎬ需要与其他课程协同合作ꎬ共同为学

生构建一个全面、系统的思政教育体系ꎬ帮助学生

树立正确的世界观、人生观和价值观ꎮ
另外ꎬ张敬源和王娜(２０２０)强调思政育人是外

语课程思政的核心要点ꎬ并且认为它既是一种教育

理念ꎬ也是一种教学方法ꎮ 作为教育理念ꎬ它要求

教师在教学过程中始终将学生的思想道德培养放

在首位ꎬ关注学生的全面发展ꎻ作为教学方法ꎬ它指

导教师在教学实践中灵活运用各种教学手段和策

略ꎬ将思政教育融入每一个教学环节ꎬ实现知识传

授与价值引领的有机统一ꎮ
(二)航天精神的内涵

航天精神内涵丰富ꎬ除了“自力更生、艰苦奋

斗、大力协同、无私奉献、严谨务实、勇于攀登”的传

统航天精神ꎬ更有“热爱祖国、无私奉献、自力更生、
艰苦奋斗、大力协同ꎬ勇于攀登”的“两弹一星”精

神ꎻ“特别能吃苦、特别能战斗、特别能攻关、特别能

奉献”的载人航天精神ꎬ“追逐梦想、勇于探索、协同

攻坚、合作共赢”的探月精神ꎬ“自主创新、开放融

合、万众一心、追求卓越”的新时代北斗精神ꎮ
习近平总书记在首个“中国航天日”之际作出

重要指示:“探索浩瀚宇宙ꎬ发展航天事业ꎬ建设航

天强国ꎬ是我们不懈追求的航天梦ꎮ 经过几代人的

接续奋斗ꎬ我国航天事业创造了以‘两弹一星’、载
人航天、月球探测为代表的辉煌成就ꎬ走出了一条

自力更生、自主创新的发展道路ꎬ积淀了深厚博大

的航天精神ꎮ”刘洋和李思瑶(２０２４)认为航天精神

融入高校人才培养具有“时代必要性和时代紧迫

性”ꎮ 将航天精神融入高校人才培养ꎬ不仅能有效

塑造大学生的思想价值观ꎬ为其对航天事业的贡献

与发展打下坚实的思想基础ꎬ还可以引导学生意识

到自身发展与我国航天事业的未来息息相关ꎬ提升

他们的责任感ꎬ鼓励学生积极投身航天建设ꎬ助力

航天强国发展ꎮ
二、«航天英语»课程思政教学设计———以第二

单元为例

«航天英语»课程是针对大二学生在第二学期

开设的通用必修基础课程ꎬ授课对象为非英语专业

本科生ꎬ总学时为 ３６ 学时ꎬ使用本校自编教材ꎮ
«航天英语»是提高学生基本航天知识素养和航天

英语交流能力的重要课程ꎬ是航天知识和英语语言

能力的综合课程ꎮ 课程重点培养和提高学生在航

天各领域的英语应用能力ꎮ 通过课程学习和综合

训练ꎬ增强道路自信、理论自信、制度自信和文化自

信ꎬ培养航天精神ꎬ确立对航天事业的不懈追求ꎬ提
升对航天事业的荣誉感和使命感ꎮ 因此ꎬ«航天英
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语»课程对学生航天精神的培养起到了不可或缺的

作用ꎮ
«航天英语»第二单元的主题为“航天运输”ꎬ主

课文为“Ｔｈｅ Ｈｉｓｔｏｒｙ ｏｆ Ｒｏｃｋｅｔｓ”ꎬ属于科普性技术综

述ꎬ兼具历史叙事与技术解析ꎬ适合作为火箭史入

门的学习资料ꎮ 该文章选自 ＮＡＳＡ 和 Ｓｐｒｉｎｇｅｒ 的相

关文献ꎬ以历史的脉络厘清火箭技术从古代实验到

现代航天的演变ꎬ以专题形式展开叙述分析ꎬ具备

一定的学术深度与情感价值ꎮ 因此ꎬ本研究以本单

元为例深挖其中的课程思政元素ꎬ并对其进行教学

设计ꎮ
«大学外语课程思政教学指南» (以下简称«课

程思政指南»)作为结合大学外语课程特点制定的

课程思政指导意见ꎬ明确了大学外语课程思政教学

的内容重点要从政治认同、家国情怀、文化素养、专
业知识、道德修养五个方面开展(教育部高等学校

大学外语教学指导委员会ꎬ２０２２)ꎮ 据此ꎬ我们深挖

教学材料中的思政元素ꎬ将其有机融入教学之中ꎬ
实现“价值塑造、知识传授和能力培养”三位一体的

“立德树人”的根本目标ꎮ
为此ꎬ本单元的教学设计遵循向明友(２０２２)所

提出的三条基本原则ꎬ即“价值引领性、协同性、系
统性”ꎬ具体围绕“教学目标、教学内容、教学方法、
教学评价”共四个方面展开ꎮ

(一)教学目标

«课程思政指南»强调教学目标包括拓展学生

知识面、提升学生外语交际能力的显性任务目标以

及塑造学生正确价值观的隐性思政目标ꎬ二者有机

融合才能实现显性外语学习和隐性思政教育的统

一ꎮ 本研究立足于第二单元主课文内容ꎬ将本单元

的教学目标梳理为知识、能力和素养共三个维度的

目标ꎮ 知识目标要求学生首先要了解火箭技术的

发展历史ꎬ即从古代蒸汽动力装置到现代太空探索

中的应用ꎻ掌握火箭技术的基本原理ꎬ诸如火箭方

程、多级火箭设计、液体燃料与固体燃料的区别等ꎻ
理解火箭技术在太空探索中应用(包括卫星发射、
载人航天、深空探测等)的重要性ꎮ 能力目标要求

丰富学生的科学素养ꎬ能够运用物理学原理解释火

箭技术的工作原理ꎻ提升学生的批判性思维ꎬ能够

评估不同火箭技术的优缺点ꎻ培养学生分析和解决

问题的能力ꎬ即可通过火箭技术的历史案例ꎬ分析

技术发展所具有的复杂性与挑战性ꎮ 素养目标要

求深化学生的爱国主义情感ꎬ理解中国在火箭技术

发展中的贡献ꎬ提升民族自豪感ꎻ强化学生的科技

伦理观念ꎬ分析火箭技术在军事与和平利用中的

双重性ꎬ引导学生思考科技进步中科研人员所需

承担的社会责任ꎻ激发学生的创新精神ꎬ通过展望

火箭技术的未来前景ꎬ鼓励他们投身科技创新ꎬ为
科技强国贡献力量ꎮ 需要说明的是ꎬ本单元的教

学目标中侧重知识面拓展和外语交际能力提升的

为显性的育才目标ꎬ侧重塑造学生正确的人生观、
价值观和世界观的为隐性的育人目标ꎬ具体梳理

见表 １ꎮ

表 １　 第二单元教学目标总结

类别 维度 内容

显性育才

目标

知识

(１)了解火箭技术的发展历史

(２)掌握火箭技术的基本原理

(３)理解火箭技术在太空探索中应用

的重要性

能力

(１)解释火箭技术的工作原理

(２)评估不同火箭技术的优缺点

(３)分析技术发展所具有的复杂性与

挑战性

隐性育人

目标
素养

(１)理解中国在火箭技术发展中的贡

献ꎬ提升民族自豪感

(２)思考科技进步中科研人员承担的

社会责任ꎬ强化伦理观念

(３)展望火箭技术的未来前景ꎬ激发创

新精神

(二)教学内容

为实现上述教学目标ꎬ教学内容须精心安排、
设计和组织ꎮ 因此ꎬ本单元教学内容的设计建立在

第二单元主课文之上ꎬ辅之以教师补充材料ꎬ即与

课文内容相关的素材ꎮ
主课文的主线是火箭技术的发展演进ꎬ可分为

三个时间阶段ꎬ即古代—现代—未来:(１)古代火箭

技术的萌芽阶段ꎬ具体事例包含:古希腊人阿契塔

(Ａｒｃｈｙｔａｓ)的空气动力木鸽ꎬ古罗马数学家希罗

(Ｈｅｒｏ)发明的汽转球ꎬ中国古代发明的烟花及“火
箭”ꎬ英国军队使用的康格里夫火箭等ꎮ (２)现代火

箭技术的发展阶段依次讲述齐奥尔科夫斯基、戈达

德和奥伯特三位“火箭之父”的贡献———齐奥尔科
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夫斯基提出火箭方程和多级火箭理论ꎬ戈达德提出

液体火箭ꎬ发射了第一枚液体火箭并取得液体燃料

和固体燃料火箭两项专利ꎬ奥伯特提出反冲火箭概

念并协助德国研制 Ｖ２ 火箭ꎻ以及火箭技术在卫星发

射、载人航天、深空探测等领域的应用ꎮ (３)未来火箭

技术的展望阶段具体示例包含:实现一箭多星ꎬ可重

复使用火箭如 ＳｐａｃｅＸ 的“猎鹰 ９ 号”(Ｆａｌｃｏｎ ９)ꎬ新型

燃料如环境友好型甲烷燃料ꎬ使用新型复合材料和人

工智能技术等ꎮ
立足于课文内容主线ꎬ我们充分挖掘思政元

素ꎬ力求与教学内容有机融合ꎬ现将思政点整理

如下ꎮ
１.科学精神和创新思维ꎮ 课文第一部分中ꎬ古

希腊人和古罗马人发明的木鸽和汽转球虽然触摸

到了火箭技术的基础原理(牛顿第三运动定律)ꎬ却
仅仅用于观赏娱乐ꎮ 但我国古代不仅发明了火药ꎬ
还在此基础上研制了火箭ꎬ并将其应用于军事领

域ꎮ 在教学中ꎬ教师引导学生思考科学精神和创新

思维的可贵性ꎮ 课文第二部分中ꎬ齐奥尔科夫斯基

作为理论奠基人ꎬ提出了火箭方程和多级火箭理

论ꎻ而戈达德作为实践先驱ꎬ则区分了固体燃料和

液体燃料ꎬ并发射了第一枚液体火箭ꎬ两者的贡献

互补ꎬ学生也不难理解科学精神和创新思维的内核

思想“知行合一”的重要性ꎮ
２.科技伦理与社会责任ꎮ 在课文第二部分ꎬ德

国火箭专家赫尔曼􀅰奥伯特参与研制的 Ｖ２ 火箭被

纳粹德国用于轰炸伦敦ꎬ伤亡惨重ꎮ 教师引导学生

思考科技的双刃剑效应ꎬＶ２ 火箭标志着技术的进

步ꎬ但也给无辜民众带来了巨大痛苦ꎮ 在科学研究

和技术创新的过程中科研人员应时刻谨记伦理道

德的底线和自己的社会责任ꎬ使科技成果造福而非

危害人类ꎮ 在二战结束后ꎬ奥伯特前往美国ꎬ与其

学生冯􀅰布劳恩一同为美国军方效力研制火箭ꎬ使
美苏之间的航天竞赛矛盾进一步升级ꎮ 教师通过

补充同一时期我国航天先驱钱学森的事例———他

放弃美国提供的优厚条件ꎬ毅然回国奉献ꎬ由此展

现出了科学家在国家危难时刻科技报国的使命感

和社会责任感ꎮ 在这些真实事例的对比下ꎬ学生会

自发体悟到“科学无国界ꎬ但科学家有祖国”ꎮ
３.工匠精神与职业素养ꎮ 课文第二部分后半部

分主要介绍现代航天成功和失败事例ꎬ如苏联 Ｎ－１
火箭因一颗螺栓导致爆炸ꎬ由此可见“细节决定成

败”ꎬ航天工程是一个复杂的系统工程ꎬ需要严谨求

实的工匠精神和职业素养ꎮ 教师可先启发学生思

考在中国航天史上是否有类似的案例ꎬ随后引用长

征五号火箭复飞成功的案例ꎮ 中国航天人坚持“零
缺陷”的质量管理标准ꎬ对每一个细节都进行了严

格的把控和精益求精的改进ꎮ 这不仅确保了火箭

的成功发射ꎬ更体现了航天人的工匠精神和职业素

养ꎮ 教师可引导学生深入思考和探讨工匠精神和

职业素养的重要性和价值ꎬ以及如何在未来的职业

生涯中践行这些精神和素养ꎮ
４.科技报国和民族自信ꎮ 学习完课文内容后ꎬ

教师引导学生回顾中国火箭技术的发展ꎬ中国率

先发明了火药ꎬ但是现代火箭学的奠基人中鲜有

中国人ꎮ 随着国防部第五研究院成立ꎬ中国航天

事业正式扬帆起航ꎮ 中国虽起步较晚ꎬ但跨越式

的发展使中国取得了两弹一星、载人航天、月球探

测、北斗导航、深空探测等傲人成就ꎮ 学生也就能

体会这些成绩背后便是“航天精神”ꎮ 教师须巧妙

引导学生意识到自身发展与我国航天事业的未来

息息相关ꎬ进一步激发他们科技报国的热情和民

族自豪感ꎮ
(三)教学方法

教学理念为教学方法提供了理论指导和方向

指引ꎬ而教学方法则是实现教学理念和教学目标的

具体手段和途径ꎮ 本课程为专门用途英语ꎬ在灵活

使用教学方法时ꎬ教师应以 ＣＢＩ 理念为牵引ꎬ即将

语言技能的训练和知识内容的传授有机融合ꎬ彼此

促进ꎬ实现“语言技能提升—专业知识建构—高阶

思维训练”三位一体的目标ꎬ而这也与“价值塑造、
知识传授和能力培养”三位一体的“立德树人”的课

程思政目标不谋而合ꎮ
坚持以“学习为中心”ꎬ有效运用讲授法、案例

分析法、讨论法ꎬ发挥教师的主动性和学生的主体

性ꎮ 运用讲授法来介绍概念性、知识性内容ꎮ 但为

避免枯燥乏味ꎬ教师应注重语音、语调、动作、眼神ꎬ
吸引学生的注意力ꎻ且应制作多模态化教学课件ꎬ
避免文字的铺陈列举ꎬ而多引用图片、视频、动画来

设计课件ꎮ 比如火箭的四大系统、空气动力木鸽、
汽转球、多级火箭等抽象复杂概念时采用图片或视

频进行解释ꎬ其形象性可强化学生的直观理解ꎮ 通

过案例分析法分析对比中国古代火药火箭与西方近

代火箭的用途差异ꎬ引导学生讨论技术发展与社会需

求的关系ꎬ提升学生深度思考复杂问题的能力ꎮ 讨论

法则可用于组织学生分组讨论 Ｎ－１ 火箭爆炸、“挑战

者号”航天飞机事故中失败的多方面原因及教训ꎬ培
养学生的沟通能力、分析能力及协作能力ꎻ讨论火箭
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技术在军事和和平利用上的双重性等ꎮ
坚持讲练结合ꎬ教学过程中穿插听说读译的语

言训练ꎬ由易到难来设置ꎬ符合学生的学习规律ꎮ
现将输入性和输出性教学活动总结ꎬ见表 ２ꎮ

表 ２　 第二单元教学活动总结

类别 形式 素材 /内容

输入性

教学活动

视听

训练

(１)ＮＡＳＡ 任务简报视频

(２)ＳｐａｃｅＸ 发射倒计时通讯视频

(３)航天解密档案(ＮＡＳＡ’ ｓ Ｕｎ￣
ｅｘｐｌａｉｎｅｄ Ｆｉｌｅｓ)纪录片

(４)加拿大宇航员 Ｃｈｒｉｓ Ｈａｄｆｉｅｌｄ
太空探索大师课

阅读

理解

(１)课文(长难句)
(２)航天运输领域英文原版论文

节选

(３) 航天新闻网站 ( ｗｗｗ. ｓｐａｃｅ.
ｃｏｍ / ｓｐａｃｅｆｌｉｇｈｔ)

输出性

教学活动

课堂

展示

(１)教师指定的部分课文内容

(２)教师提供的话题

段落

翻译

(１)课文英译汉

(２)教师自编综合性中译英

(四)教学评价

«航天英语»课程采用形成性评价和终结性评

价ꎬ而本单元仅涉及形成性评价ꎬ包含课堂评价和

课下评价ꎮ 正如文秋芳(２０２１)所言ꎬ外语教学的学

习评价本身也具有思政功能ꎬ具体可从评价内容、
评价主体、评价方式三方面入手ꎮ 本单元教师评价

的内容主要包含学生的学习态度、学习兴趣、学习

主动性、进步程度、课堂贡献度、自主学习能力等ꎻ
评价主体应保持多元性ꎬ师生互评、生生互评、学生

自评ꎮ 例如ꎬ进行课堂展示时让其他学生对展示者

进行评价后ꎬ再由展示者进行自评ꎮ 评价方式应是

显隐性相结合ꎬ显性评价为课堂评价ꎬ可以是课堂

上单独对某位学生的评价ꎬ也可以是对部分或全班

同学的评价ꎮ 此外ꎬ教师和学生都需在课下对照教

学目标评价自己是否达成目标ꎮ 教师将学生自评

的结果进行回收ꎬ以便指导改进下次教学ꎬ形成良

性闭环ꎮ
三、结语

«航天英语»课程作为一门 ＥＳＰ 课程ꎬ应以 ＣＢＩ
教学理念为指导ꎬ应兼顾航天英语交流能力的提升

和航天知识素养的培育ꎮ 本研究以«航天英语»第

二单元为例ꎬ根据课文主题与教学目标ꎬ我们对教

学内容进行了设计ꎬ研究发现ꎬ本单元的思政元素

可以从四个方面体现出来:(１)科学精神和创新思

维ꎻ(２)科技伦理与社会责任ꎻ(３)工匠精神与职业

素养ꎻ(４)科技报国和民族自信ꎮ 教师在吃透教学

材料的基础上ꎬ将四个思政元素巧妙提取ꎬ使之环

环相套、层层加深ꎬ帮助学生理解“航天精神”具有

深厚的文化渊源、鲜明的时代特征和伟大的实践属

性ꎮ 然而航天精神的培育并非一朝一夕ꎬ也并非一

个单元、一门课程就能深植于学生心中ꎮ 这是一个

复杂的系统工程ꎬ我们应当与院校的其他专业课、
思政课一同蓄力、相向而行ꎬ共同为这一目标而

努力ꎮ
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