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工程训练中心文化传承价值实现路径研究
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　 　 [摘　 要]为了有效传承中华优秀传统文化ꎬ本文分析了多所高校工程训练中心实践案例ꎬ
提出了工程训练中心文化传承的系统路径ꎮ 本研究以工程训练作为文化传承的平台ꎬ充分融合

有形工程训练和无形文化传承ꎬ体现了中华优秀传统文化中的“道法自然”的哲学思想、“知行合

一”的教育理念ꎬ深刻阐明了工程训练对专业技术训练和中华文化传承的价值意义ꎬ赋予了工程

训练文化传承的时代需求ꎬ探索“工程训练—文化传承”的实现路径ꎬ对推进工程教育变革具有

指导意义ꎮ
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　 　 中华优秀传统文化ꎬ蕴含着古老的哲学智慧、
崇高的道德情操与卓越的科学精神ꎬ历经千年沉

淀ꎬ历久弥新ꎬ它是中华民族的根和魂ꎮ 高校作为

知识传播和文化传承的重要阵地ꎬ承担着传承中华

优秀传统文化的责任ꎮ 习近平同志在中共中央政

治局集体学习时指出:“中华文化源远流长、博大精

深ꎬ我们要努力用中华民族创造的一切精神财富来

以文化人、以文育人ꎮ”该论述为新时代中国高等教

育指明了前行的方向ꎮ
尽管高校在传承中华优秀传统文化作了一定的

探索ꎬ但在具体传承这一文化瑰宝的实践上ꎬ仍呈

现路径不够系统、清晰的特点ꎮ 本文在对国内高校

传承中华传统文化进行深入分析的基础上ꎬ进行归

纳和总结ꎬ提出一条践行中华优秀传统文化“道法

自然ꎬ知行合一”的路径ꎬ即以工程训练为平台ꎬ以
文化亲近为主线、文化认同为媒介、文化参与为目

的ꎬ打造一条中华优秀传统文化入脑、入心、入行的

传承路径ꎬ为高校探索传承中华优秀传统文化ꎬ提
供一种新参考ꎮ

一、高校传承中华传统文化研究现状

近年来ꎬ在习近平总书记的号召下ꎬ高校在传承

中华优秀传统文化方面进行了很多理论研究和实

践探索ꎬ其成果主要集中在以下三个方面:
(一)高校传承优秀传统文化的意义

１.在高校传承中华优秀传统文化ꎬ可以增强青

年学生的科技自信ꎬ激发他们的创造力ꎮ 我国春秋

战国时期ꎬ我们祖先就创造性发明了退火技术ꎬ一
举攻克白口铸铁的脆性难题ꎮ 该技术能使白口铸

铁的渗碳体发生分解ꎬ转化为团絮状石墨ꎬ极大地

提升了铸铁的韧性和塑性ꎮ 这一发明创造比欧洲

同类技术足足早了 ２０００ 余年ꎬ促进了我国当时铁器

的应用和生产力的发展ꎮ 高校在传承这一科技文

化历史时ꎬ无疑会在青年学生的心中播下民族自豪

的种子ꎬ激励他们继续传承与发扬中华民族的优秀

传统文化ꎬ勇攀科技新高峰ꎮ
２.高校继承发扬中华民族优秀传统文化ꎬ增强

大学生的中华文化主体认同感ꎮ ①以«论语» «大
学»为代表的儒家文明构建的“仁爱—诚信—礼义”
的价值体系与社会主义核心价值观共振ꎬ为大学生

提供行为实践化的伦理结构ꎻ②«易经»的阴阳平衡

辩证思维和五行相克相生的系统观能培育大学生

的结构思维ꎻ③«孙子兵法»的战略决策模式培育学

生现场决策能力ꎮ 这一系列中华民族优秀文化传

承发扬凸显中华文明世界意义ꎮ
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(二)高校传承传统文化的实践

１.课程建设ꎮ 高校将传统文化与思政课程、课
程思政相结合ꎬ是近年来高校传承优秀传统文化的

重要实践ꎮ 传统经典文献、影视作品、文化资料作

为教学资源ꎬ穿插在课堂上讲解ꎬ让同学们领略到

中华文化的真、善、美ꎮ 还有一些高校组织学术骨

干ꎬ开展科研攻关ꎬ开发传统文化精品课程ꎬ进一步

推动高校传承中华优秀传统文化的开展ꎮ 邹加倪

等人从民国时期高校的教学实践研究得出ꎬ传统文

化有机地融入现代大学课程ꎬ能使传统文化焕发新

的生机ꎮ 蔡世华从新时代高校承担的使命出发ꎬ提
出课程建设应体现传承与发展双重作用ꎬ既弘扬优

秀传统文化ꎬ又紧跟时代步伐ꎮ
２.举办文化活动是高校传承传统文化的另一种

重要形式ꎬ通过开展多样化的文化活动ꎬ青年学生

能亲身感受到传统文化的魅力ꎮ 罗琴等人的研究

认为ꎬ高校不应只是表面展示传统文化ꎬ还要结合

当前时代特色ꎬ挖掘传统文化的深层意蕴ꎬ使传统

文化在青年学生心中生根发芽ꎮ
(三)高校传承传统文化的挑战

尽管高校在中华优秀传统文化的传承过程中取

得了一定成效ꎬ但传承路上也存在一些问题ꎮ 熊云

云等人的研究指出ꎬ当前中华优秀传统文化在高校

中传承的主要形式为讲解方式ꎬ形式较为单一ꎻ传
承的内容较为零碎、不成系统ꎮ 在传承道路上ꎬ面
对这些困难ꎬ高校应该创新传承的方式方法ꎬ开辟

一条思路清晰的传承道路ꎬ实现中华传统文化在高

校中的传承发展ꎮ
二、文化传承与工程训练融合的必要性

中华文化中道法自然、知行合一的思想为高校

文化传承理论指导及实践路径提供了一个方向性指

引ꎮ “道法自然”是道家思想对自然界规律的认识ꎬ
意味着万物发展渐进、有条不紊地呈现ꎬ这是高校文

化传承理论层面“顺势而为、适度调控”的自然规律ꎻ
“知行合一”反映了儒家思想理论和实践二元相辅而

行的辨证关系ꎬ给出了文化传承实践层面的方法ꎮ
以高校工程训练为平台ꎬ传承中华优秀传统文

化不仅是遵循“道法自然ꎬ知行合一”的指导思想ꎬ
而且本身就是在践行中华优秀传统文化ꎮ 它能将

无形的中华文化与有形的工程实践巧妙结合ꎬ以循

序渐进的方式传承中华传统文化ꎮ 例如青年学生

在工程训练中设计一座桥梁ꎬ可以汲取古代赵州桥

巧妙利用地形、水流等自然现象ꎬ实现力与美的结

合ꎬ同时又实现了“道法自然”文化思想的传承ꎮ 项

目制作过程中ꎬ面对材料的选择、强度的计算等ꎬ同
学们需要将理论知识应用到具体实践中ꎬ又实现了

“知行合一”理念的强化ꎮ 因此ꎬ工程训练不仅是培

训专业技能的重要场所ꎬ还是传承中华传统文化的

有效平台ꎮ
三、工程训练传承中华传统文化的路径

由于文化根基的多样性ꎬ高校在传承中华优秀

传统文化时ꎬ常常会遇到三重挑战ꎮ ①学科领域的

隔阂让同学们很难与传统文化建立紧密的联系ꎬ产
生一种疏离感ꎮ ②传统文化底蕴的差异如同一座

高山ꎬ使同学们产生畏惧感ꎮ ③传统文化的抽象与

体验匮乏ꎬ使同学们产生虚无感ꎬ难以获得情感

共鸣ꎮ
针对上述困难ꎬ高校在传承中华优秀传统文化

时应精准施策ꎬ以更加细腻的方式ꎬ传承中华优秀

传统文化ꎬ遵循“道法自然”的古老智慧ꎬ采取“循序

渐进”的温和方式ꎬ力求达到“知行合一”的效果ꎮ
其实施路径是:以工程训练为平台ꎬ以文化亲近

为主线ꎬ精心优化育人环境ꎬ又大胆重构工程实践

教学内容ꎬ让传统文化与学生的心灵更加贴近ꎻ以
循序渐进的方式ꎬ传承古老的文化精髓的同时ꎬ又
融入社会主义先进文化ꎬ让学生在学习过程中ꎬ逐
渐增强对传统文化的认同感ꎻ以文化参与为目的ꎬ
精心打造文化品牌ꎬ又积极推动文明交流ꎬ让学生

在不同文化的交流中ꎬ更加坚定中华文化自信ꎬ如
图 １ 所示ꎮ

图 １　 工程训练中心践行文化传承路径

(一)依托工程训练之基ꎬ共赴中华优秀文化

之旅

在工程训练的平台上ꎬ中华优秀传统文化的传

承绝非生硬的灌输ꎬ而是在具有中华文化特色的工

程实践中ꎬ与中华优秀传统文化开展对话ꎮ 青年学

生凭借自己的理解ꎬ构建着属于自己的文化体系ꎮ
这不是对文化知识的简单记忆ꎬ而是对文化精髓的

深刻领悟ꎬ以及那份独特体验和感受ꎬ并引领着自

己一步步亲近中华传统文化ꎮ 这一过程主要体现

９４
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在以下两个维度ꎮ
１.营造浸润式育人环境ꎮ 精心打造工程文化长

廊ꎬ或策划一系列丰富多彩的传统文化活动ꎬ是亲

近中华传统文化的关键一环ꎮ 主要实践方式有:①
新疆大学工程训练中心以“弘扬古代建筑文化ꎬ传
播中华民族智慧”为主题ꎬ精心策划了一系列实践

育人活动ꎮ 学生们行走于工程文化长廊、聆听着专

家讲解ꎬ时而被中华传统建筑文化所吸引ꎬ时而对

现代先进制造技术感兴趣ꎮ 这一系列活动ꎬ不仅传

播了中华文化ꎬ还传授了现代制造技术ꎮ ②燕山大

学工程训练中心推出了“匠心独运􀅰文化传承”系

列工程创新体验活动ꎬ以木艺为材质ꎬ设计了“发簪

制作”体验活动ꎮ 同学们在制作发簪的过程中ꎬ深
刻感受到了传统工艺背后的文化内涵与工匠精神ꎮ
这些活动使同学们感受到中华传统文化的魅力ꎬ拉
近了同学们与传统文化之间的距离ꎮ

２.深入挖掘、重塑教学内容ꎬ植入文化灵魂ꎮ 正

如赵芳函等人的研究发现ꎬ跨学科项目式教学等策

略ꎬ可将中华优秀传统文化有机地渗透进课程体系

及教学内容ꎮ 主要开展方式有:①西北工业大学工

程实践训练中心引入传统文化元素ꎬ设置专业课程

体系ꎬ开展如«文明经典、匠心独运———基于非遗掐

丝珐琅技艺的机电创意设计与制作»等特色专业课

程ꎮ 传统非遗掐丝珐琅制作技艺在工程学科指导

下再现传统技艺ꎬ开展工程学科与艺术学科的交叉

融合ꎬ让学生了解中国传统工艺的美学价值以及深

厚的文化内涵ꎮ ②新余学院工程训练中心基于«天
工开物»中描述的水碓图画ꎬ开设电碓加工工程实

践项目ꎮ 该实践项目基于复原传承与拓展创新传

统水碓工艺ꎬ将传统古科技智慧的精髓与工程训练

完美融合ꎬ让学生在工程训练中体会古之中华文

明ꎮ ③云南技师学院以设置非遗专业、开展非遗技

能培训等方式ꎬ让非遗文化走进校园ꎬ也是推进“活
态传承”的现实路径ꎮ 由此可见ꎬ将文化引入工程

训练不仅能丰富课程教学内容ꎬ更是一条有效的传

统文化活态传承之路ꎮ
(二)以工程训练为桥ꎬ铸就文化认同之魂

文化认同是文化自信的基础和源泉ꎬ文化自信

源于文化认同ꎬ又高于文化认同ꎮ 以工程训练为平

台ꎬ以工程实践为媒介ꎬ在活动中增进文化认同ꎬ增
强文化自信ꎮ

１.赓续文化血脉ꎬ激活传统文化新活力ꎮ 工程

训练作为文化传统的创新型平台ꎬ通过现代制造技

术与文化元素的有机融合ꎬ实现了传统文化的现代

转化ꎬ激活传统文化新活力ꎮ 其主要实践模式有:
①华侨大学工程训练中心率先实施了“现代制造技

术—传统文化要素—创新产品设计实践”的三合一

工程实践体系ꎮ 在这个三合一工程实践体系中ꎬ激
光加工剪纸通过参数化建模方式还原传统文化元

素ꎬ木制书签的制作与梅、兰、竹、菊传统文化要素

结合起来ꎬ这个“文化解码—数字建模—产品实现”
的课程设计方法ꎬ不仅提高了工程实践能力ꎬ而且

还接续了中华传统血脉ꎮ ②在燕山大学工程训练

中心开辟“数字制造＋非遗传承”实践教学模式ꎬ开
发 ３Ｄ 打印窗花项目ꎬ将传统剪纸变更为数字模型

的参数化设计库ꎬ形成 “文化元素库—数字化建

模—数字制造”的链条ꎮ 在该实践中ꎬ学生需要使

用数字化建模改进传统窗花结构ꎬ将传统剪纸在数

字技术条件下延续ꎬ并改进制造技术ꎬ使学生了解

传统文化的同时锻炼交叉创新能力ꎬ为传承文化血

脉提供新的路径ꎮ
２.深化五育融合ꎬ携手共绘素质教育新画卷ꎮ

工程训练不仅承载着培训专业与技能的任务ꎬ还肩

负着立德树人的使命ꎮ 其主要实践模式有:①深入

挖掘学生的兴趣ꎬ将德育与学生兴趣有机结合ꎮ 工

程训练讲到测量时ꎬ引入珍藏在中国历史博物馆王

莽时期铜卡尺ꎬ如图 ２ 所示ꎬ通过讲述铜卡尺与现代

游标卡尺(如图 ３ 所示)的异曲同工之妙ꎬ同学们不

仅惊叹我国古人的科技智慧ꎬ还激发那份爱国热情

和勇攀科技高峰的勇气ꎮ ②北京林业大学工程训

练中心以劳动教育为抓手ꎬ构建了全新的工程训练

实践教学体系ꎮ 从实践项目入手ꎬ开设了蓝牙音

响、智能小车等制作实训ꎬ多方面让学生进行劳动

实践ꎬ全方位参与劳动项目ꎬ在劳动过程中接受可

提高专业素养的项目式劳动教育ꎮ ③佳木斯大学

工程训练中心以文化育人为导向ꎬ实施大国工匠先

进典型事迹宣传、国之重器实物展览等活动ꎬ把工

匠精神和爱国主义精神融入工程文化ꎬ有效升华学

生的爱国情怀ꎮ ④西南石油大学工程训练中心充

分发挥思政元素的渗透作用ꎬ通过在实践教学大

纲、课堂教学、实训车间、实践评价等方面融合思政

元素ꎬ实现了思政课程思政课内育人、全员育人、全
过程育人ꎬ同时依托楼长负责和日常卫生检查督促

管理制度营造良好的工程训练环境ꎬ实现环境育

人、实践育人ꎬ有效提高了学生劳动素养ꎮ

图 ２　 王莽时期的卡尺
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图 ３　 现代时期的卡尺

(三)铸就卓越品牌ꎬ共筑文化自信之源

１.文化品牌创建ꎮ 高校工程训练中心在文化传

承创新活动中ꎬ注重以培育文化品牌的方式ꎬ创造

独特的文化育人品牌ꎬ例如ꎬ华中科技大学工程实

践创新中心、西北工业大学工程训练中心ꎬ为工程

教育领域文化育人品牌创造了典型范例ꎮ ①华中

科技大学工程实践创新中心创造了“工坊实践”育

人品牌ꎮ 中心建设形成了“劳动教育、技能训练、创
新实践”三阶递进工程训练实践模式ꎬ引领学生由

基础劳动向创造性劳动逐渐转化ꎬ在创新实践基地

完成国产高端装备教学化改造ꎬ建设形成了“案例

引领—项目驱动—实践验证”的教学模式ꎬ培养学

生的工程实践能力和创新意识ꎬ一系列的尝试为

“工坊实践”育人品牌打响了“中国制造”的育人模

式ꎮ ②西北工业大学工程训练中心传承和发展ꎬ创
造了“总师文化”育人品牌ꎮ 中心创设传统家国情

怀文化向“空天报国”的“总师文化”转变ꎬ以国之重

器“北斗、无人机、人工智能”为重要载体ꎬ实施国防

教育ꎬ形成了“文化转化—技术创新—工程实践”的
三位一体的教育模式ꎬ以“总师文化”的言传身教培

养学生“总师文化、工程素养、创新能力”三位一体

的综合素质ꎮ
２.文明交流互鉴ꎬ讲好国际传播“中国故事”ꎬ提

高国际话语“中国声音”ꎬ打造文化交流互鉴“中国

品牌”ꎮ ①西安工业大学工程训练中心作为国内具

有三轴机械臂编程控制、三坐标机器人等工程训练

教学的实践单位ꎬ通过以“传统技艺—现代科技—
文化传承”为主线的文化交流体系ꎬ在中秋、国庆等

重大节日期间ꎬ面向海内外学生ꎬ举办特色文化交

流活动ꎮ 将传统水晶饼的制作工艺融入三轴机械

臂编程控制、三坐标机器人等教学ꎬ使中国传统文

化与现代科学技术相互融合ꎮ 这样ꎬ通过工程训练

实践讲好中国的传统文化ꎬ从而为文明交流、互鉴

营造文化交流载体ꎮ ②上海交通大学工程训练中

心联合有关方面共同开展“鸢􀅰源文化节”ꎬ以鸢尾

花为文化象征ꎬ以艺术共创为媒介ꎬ深入探讨鸢尾

文化的源流ꎬ设立中法人文科创中心ꎬ加强鸢尾文

化的传承ꎬ为开展东西文化深层次的对话与交流提

供了实践的平台ꎮ
(四)综合概括

工程训练具有技术实践与文化传承的双重功

能ꎬ表现为以下三个方面:①实践价值ꎬ工程训练通

过融入现代技术复活传统文化ꎬ从而达到有形的工

程实践与无形的传统文化的结合ꎻ②认知价值ꎬ通
过融入式实践促进学生对传统文化内涵的“感悟

式”认知ꎻ③价值引导ꎬ工程实践与传统文化双管齐

下培养学生的创新意识与文化自信ꎮ
四、结语

通过对国内典型高校工程训练中心案例的研究

分析ꎬ提出了工程训练中心文化传承路径:以“道法

自然”的理念为指导ꎬ基于教育规律与文化传承的

内在逻辑ꎬ践行文化传承与技术实践的双重功能ꎻ
以“知行合一”的实践原则为指导ꎬ实现理论与实践

的有机融合ꎬ推动中华文化的传承与发展ꎮ 工程训

练中心依托实践优势ꎬ成为传播中华优秀传统文化

的有效载体ꎬ拓展了高校文化传承的理论视野与实

践路径ꎮ 新时代的工程训练中心应加强并发挥文

化传承与工程教育的协同创新能力ꎬ以培养具有文

化自信和创新能力的人才ꎬ提升新时代育人的质

量ꎬ为实现中华民族伟大复兴输送大批创新、创造

性人才ꎮ
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