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王安石政治哲学中的儒学理路
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（江苏护理职业学院马克思主义学院，江苏淮安　 ２２３００５）

　 　 ［摘　 要］王安石改革包括教育、经济、军事等多方面的内容，从其改革措施来看，改革始终
以儒家政治思想为主导。王安石继承儒家“王道”观念，认为要“法先王之意”，在不离“仁政”的
基础上，政策要随着时代的变化而变化。在教化方面，他主张礼乐、刑政并用，以礼乐为主、刑政
为辅，已然突破了传统的儒家教化观。面对儒学经世致用的衰落，他主持编撰《三经新义》，将其
作为教育读本，为改革寻找理论依据。通过研究王安石政治哲学中的儒学思想，有利于进一步
了解改革内容、理清思想脉络，且其中重视人才和法律的思想对当下的改革也具有一定的借鉴
意义。
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　 　 王安石字介甫，号半山，是北宋著名政治家、改
革家、文学家，生活在北宋王朝由盛转衰的时期，一
生两次出任宰相，两次罢相，以主持熙宁变法闻名
于世。嘉三年，王安石返京述职，在写给仁宗皇
帝的《上皇帝万言书》中极陈改革之事，为之后的熙
宁变法描绘了宏伟蓝图，但并未得到重用。宋神宗
继位后，提拔王安石，进行变法。自熙宁二年至熙
宁九年，王安石在教育、经济、军事等多个方面进行
了改革。王安石所实行的改革中，儒家的政治理念
在其中占着主导地位，极大地支撑了王安石变法的
实行。

一、王道观念：从“法先王之迹”到“法先王之意”
儒家传统的“先王”理念，在经典中皆有迹可

循，孔子和孟子都是“先王之道”的追求者，《论语》
中有“先王之道，斯为美”的记载，孟子曾提出“欲为
君，尽君道；欲为臣，尽臣道。二者皆法尧舜而已
矣。”，“先王”理念经过千百年的传承，至宋代已经
成为士人的普遍观念，北宋的著名政治家范仲淹也
提出了“委先王之典”“先王修德以服远人”等等关
于“先王”的理念。在王安石所留下的著作中，“先
王”更是被多次提起，如“先王之意”“先王之迹”
“先王之法”“二帝、三王”等等。可见宋代士人对于
“王道”的追求从未中断。

自儒学成为官方学说以来，“二帝三王”“七制
之主”成为儒者和历代统治者所追求的精神榜样。
嘉三年，王安石任提点江东刑狱任满返京述职
时，在写给仁宗皇帝的《上皇帝万言书》的开篇写
道：“今朝廷法严令具，无所不有，而臣以谓无法度
者，何哉？方今之法度，多不合乎先王之政故也。”
王安石上书言明天下不安，在于不知法度，又引孟
子“有仁心仁闻而泽不加于百姓者，为政不法于先
王之道故也”，仁心仁闻加以百姓则为先王之道，体
现出他对王道的重视。

“夫以今之世，去先王之世远，所遭之变，所遇
之势不一，而欲一二修先王之政，虽甚愚者，犹知其
难也。然臣以谓今之失，患在不法先王之政者，以
谓当法其意而已。”

王安石在上书中提到政治得失，不在于“法先
王之迹”而在于“法先王之意”，他认识到由于时代
变化所造成的局势不一，不应照搬前代制度，而要
因时而变。“夫二帝，三王，相去盖千有余载，一治
一乱，其盛衰之时具矣。其所遭之变、所遇之势，亦
各不同，其施之方亦皆殊，而其为天下国家之意，本
末先后，未尝不同也。”虽然各个时代局势不同，但
施政的方针始终不离其宗旨，就是“仁政”，只有实
行仁政，实现“王道政治”，才能使国家长治久安。

０２１



２０２５年第１０期（总第２２期）第２卷 教育科学文献 ＩＳＳＮ：２９５８－２８９Ｘ

可见，王安石认为“仁政”是国家安稳的基础，而“变
通”则是政策实行的前提。从具体的变法措施来
看，王安石始终以复兴王道为政治目标，以“法先王
之意”为政治指导方针。

王安石“法先王”的理念直接承袭于孟子，却又
与孟子有所不同。孟子同样效法尧舜，但是其重心
在于“仁政”“德治”。而纵观王安石的理念，我们可
以看出，王安石虽然认为要“法先王”，但是他注重
的是“先王之意”，有着变通的思想，同时在实际的
改革中分外强调“礼法”的作用，这与荀子“隆礼重
法”的观念有一定的相似之处。

二、教化观念：从“礼乐教化”到“礼法并用”
礼乐观念在我国由来已久。许慎在《说文解

字》中提到“礼，履也，所以事神致福也”。近代王国
维先生又根据甲骨文中的“礼”字的字形进行考证，
得出了“礼”为祭神之器，被用来概括祭祀活动，可
见与上古时期的祭祀活动有关。自周公制礼作乐
后，“礼乐”观念广泛进入人们的视野。孔子也十分
重视“礼乐”的重要性，在《论语》有多处论述“礼
乐”的语句，从个人出发，有“君子博学于文，约之以
礼”“兴于诗，立于礼，成于乐”；从国家角度出发，有
“道之以政，齐之以刑，民免而无耻；道之以德，齐之
以礼，有耻且格”“君使臣以礼，臣事君以忠”等。
《礼记·乐记》中则写道：“礼节民心，乐和民声，政
以行之，刑以防之，礼乐刑政，四达而不悖，则王道
备矣。”“王者功成作乐，治定制礼。”可见礼乐不仅
有利于个人良好道德品质的形成，而且也有利于良
好国家秩序的建立，有利于国家稳定。

王安石同样也认识到了礼乐教化的重要功能，
在《周礼·春官·大宗伯》中，王安石注解到“定上
下然后辨内外，辨内外然后明尊卑，礼之序也”，在
王安石看来礼的本质就是规范社会等级秩序。此
外又提到“外作器，以通神明之德；内作德，以正性
命之情”，可见，礼不仅规范着社会秩序，也表现着
人们的道德品质。尽管王安石十分推崇“礼”，但他
也认识到单靠礼乐治国是行不通的，单以儒家思想
推动改革是不现实的，所以他吸取其他学派的思
想，使之成为改革的推动力，尤以法家思想为甚。
王安石极为推崇商鞅，认为“今人未可非商鞅，商鞅
能令政必行。”肯定了商鞅的变法。王安石也因为
其思想中的法家思想而受到后世儒家的批评，但从
历史发展的角度讲，儒法结合从董仲舒时就有明显
的趋势，先秦儒家学者也曾肯定法的作用，儒法结

合是历史的必然。其三不欺云“昔论者曰：君任德，
则下不忍欺，君任察，则下不能欺，君任刑，则下不
敢欺，而遂以德察刑为次。盖未之尽也。”

王安石对于法的重视，最明显的表现就是，改
革中的重要措施都是通过法令的形式颁布的。如
青苗法、市易法、方田均税法等，与范仲淹所实行的
“明黜陟、抑侥幸、精贡举、择官长、均公田、厚农桑”
等改革措施相比，其形式上是强硬的。同时，王安
石也重视法律人才的培养。熙宁四年“又立新科明
法，试律令、刑统，大义、断桉，所以待诸科之不能业
进士者。未几，选人、任子，亦试律令始出官。又诏
进士自第三人以下试法。”明确了律学的考试程序
和内容。此外，王安石认为“昔试刑法者，世皆指为
俗吏，今朝廷推恩既厚，而应者尚少，若高科不试，
则人不以为荣。”通过设置专门的科目提高刑法者
的地位，促进法律的专业化，不仅推进了改革，也使
得法律观念深入人心，形成了重视法律的社会风气。

“君子之为政，立善法于天下，则天下治，立善
法于一国，则一国治，如其不能立法，而欲人人悦
之，则日亦不足矣。”王安石在《周公》一文中多次提
到“善法”，“善法”指王道仁政，但是王安石在具体
的改革措施中却融入了法家“刑政”的内容，以此作
为改革的助力。

“或曰教化，或曰政教，或曰刑政，何也？教化，
本也；刑政，末也。至于王道衰，则其本先亡矣，故
不足于教化而后言政教，不足于政教而后言刑政。”

可以看出，王安石不同于法家的最大之处，就
在于处理礼乐和刑政的关系。王安石视礼乐教化
为本、视刑政为末，而法家则将刑政运用于治理国
家的各个方面。王安石同传统儒家士人一样，认为
以礼乐教化治国能提高整个社会的文明程度，是长
久之计，而以刑政治国只能起到一时作用。所以，
王安石极力提倡礼乐教化。

“礼典礼职，皆以和邦国，以谐万民，盖礼者，体
也；体足矣，则礼典之为书，与礼官之为职，不能有
加损也。刑典刑职，皆以诘邦国，以纠万民，其意亦
犹是也。盖刑者，形也，形成矣；则刑典之为书，刑
官之为职，亦不能有加损也。……治典教典曰官
府，礼典政典刑典事典曰百官者，官府言其属，百官
则言六官之属。”

王安石将治理国家分为“治、教、礼、政、刑”五
个层次，且各有所属，各司其职。在其中王安石又
指出“礼”为“体”，“刑”为“形”，二者互为表里。可
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以看出，王安石的教化观念已经不同于传统儒家，
他跳出了儒法之间的藩篱，将儒、法治国观念进行
了整合，以达到礼法并用的目的。

三、经世致用：从“章句训诂”到“经世致用”
北宋朝廷为加强中央集权，在政治上，分化官

职，增设机构；军事上，实行“军无常帅，帅无常军”
的政策；经济上，土地不抑兼并。长期如此，使得社
会矛盾尖锐，北宋朝廷也出现了冗兵、冗官、冗费的
现象。西夏和契丹的屡次侵犯，使得北宋朝廷陷于
内交外困。北宋士大夫面对如此局面，产生了强烈
的忧患意识，如何改变当前境况，成为士人思考的
主要问题。儒家的经世致用思潮也代替了佛老的
空虚进入士人的视野。北宋学者沉迷于章句训诂
之学的风气也在此时发生了转变。

“经世致用”是王安石的主要思想，他的改革也
都是以“经世致用”为理论基础进行的。究其原因，
除北宋内外交困的社会危机影响之外，王安石个人
对于“王道”政治的追求也是他主张“经世”的重要
因素。在《上皇帝万言书》中，王安石多次提及“二
帝三王”“先王之政”“尧舜”等。据《续资治通鉴长
编拾补》记载，宋神宗与王安石讨论治国之道，问当
今治国要以何为先，王安石回答说要以尧舜为法，
认为“道有升降，处今之世，恐须每事以尧、舜为法。
尧、舜所为至简而不烦，至要而不迂，至易而不难”。

“方今州县虽有学，取墙壁具而已，非有教导之
官，长育人才之事也。唯太学有教导之官，而亦未
尝严其选。朝廷礼乐刑政之事，未尝在于学。学者
亦漠然自以礼乐刑政为有司之事，而非己所当知
也。学者之所教，讲说章句而已。讲说章句，固非
古者教人之道也。近岁乃始教之以课试之文章。
夫课试之文章，非博诵强学、穷日之力则不能及。
其能工也，大则不足以用天下国家，小则不足以为
天下国家之用。故白首于庠序。穷日之力以师上
之教，及使之从政，则茫然不知其方者，皆是也。”

王安石指出了当时教育制度的弊端，认为章句
训诂之学使得士子思维固化，不显儒学经世之用，
致使在政治上茫然无措，不足以为天下国家之用，
所以极力主张恢复儒学经世的功能。《上皇帝万言
书》中王安石在论证当今非王道政治的原因时提到
“以方今天下之才不足故也”，为改变此局面，王安
石将改革科举制作为其教育改革的切入点。新政
废除了明经科，进士科考试以经义和策论为主，并
且增加了法科，改变了以往注重章句训诂之学的弊

端，对于选拔经世致用的人才有一定作用。王安石
也对教育方式和教育内容进行了改革。在教育方
式上，王安石针对太学，实行了“三舍法”，将太学学
生分为“内舍生、外舍生、上舍生”，并且实行考核制
度，“上舍生”中位列上等的，可以不经科举考试，直
接授予官职。此外还设立了武学、律学、医学等，促
使教育显现其经世之用。在教育内容方面，为减轻
改革的压力，在宋神宗的支持下，王安石同其子王
蚞、弟子吕惠卿共撰《三经新义》，于熙宁八年颁行
于学官成为官方教材，士子的必读之书。

在经济方面，从熙宁二年至元丰八年，相继实
行了均输法、青苗法、方田均税法、免役法等，目的
在于促进生产、增加赋税。以青苗法为例，新政规
定各地政府在夏粮、秋粮未成熟之前，可借贷给农
民，在一定程度上可以防止由于粮价的高低、产量
的变化给农民带来的不利影响，同时也可抑制民间
高利贷对农民生产产生的影响。针对当时农民困
于租税之中，而富商大贾大肆谋利的情况，政府在
东南地区设置发运使，掌握当地货物供需情况，以
达到“徙贵就贱，用近易远”的目的，加强国家对于
商品流通的管控，是为“均输法”。而方田均税法更
是通过丈量土地、确定税额的方式，增加了国家的
赋税收入，减轻了农民负担。这些措施都不可避免
地触及到了大地主阶级的利益，受到了一定的阻
碍。而为减轻改革的阻力，王安石多次从经典中为
改革寻找理论依据。如司马光认为“青苗法”“免役
法”不符合民众的实际需求，对此多加批评，甚至二
人之间有书信的交锋。面对批评和指责，王安石多
次引用《尚书》中盘庚迁都的事迹来说服神宗：“盘
庚不为怨者故改其度，度义而动。是而不见可悔故
也。”王安石认为盘庚在迁都时也面临着民众的不
解，与当下的情况是一样的，他希望神宗能够效仿
盘庚坚定改革的决心。

《周礼·旅师》中记载：“旅师，掌聚野之锄粟、
屋粟、间粟而用之，以质剂致民，平颁其兴积，施其
惠，散其利，而均其政令。”基于此，在《周官新义》
中，王安石明确解释了“青苗法”，“掌具之锄粟、屋
粟、闲粟而用之者，聚此三粟而用以颁以施以散也。
施其惠，若民有艰

!

，不责其偿”。关于方田均税
法，《周官新义》中王安石有“听师田以简稽者，简谓
阅而选之，稽谓考而计，简稽则皆有书焉。听师田
者，欲知其车徒之所任，财器之所出而已，故以简稽
听之也”的论述。其他方法，如市易法、免役法在
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《上五事书》中就已言明，“市易之法起于周之市司，
汉之平淮”“盖免役之法，出于周官所谓府、史、胥、
徒，王制所谓庶人在官者也”。

“以稽其功绪、纠其德行为先，则不可致察，几
其出入，则所以致察也……若行事可会矣，然后邦
有大事，可责以政令而守也；于是无事矣，思患预防
而已。”

可见，保甲法、保马法在其中均有出处。
从上面的论述中可以看出，《三经新义》可以说

是改革的蓝本，也是改革各项措施的理论来源。王
安石将经学与改革紧密地结合起来，这不仅是为了
促进改革，更是他作为一名儒者经世致用的自觉，
也是他追求“法先王之意”的体现。

四、对当今改革的启示
熙宁变法是王安石政治生涯的中心，是以王安

石为主导，旨在实现富国强兵的改革运动。改革最
终以失败告终，从改革的措施来看，失败似乎早有
预兆。《宋史》载：“自是四方争言农田水利，古陂废
堰，悉务兴复。又令民封状增价以买坊场，又增茶
监之额，又设措置河北籴便司，广积粮谷于临流州
县，以备馈运。由是赋敛愈重，而天下骚然矣。”在
短短数年时间内，将新法推行至全国，这些新法有
的曾在小范围内试点，有的则没有进行尝试，是不
成熟的产物。改革派人物也曾意识到改革过于激
进，刘挚言“昨者团结保甲，民方惊扰，又作法使人
均出缗钱，非时升降户等，期会急迫，人情惶骇”。
多项改革措施的实行不仅没有给当地政府以适应
时间，更重要的是小农经济下的民众，承担风险的
能力较弱，最终导致“天下骚然矣”。在政治方面的
改革主要是礼法并用治国观念的提出以及对于科
举制度的改革，但是这并没有触及到政治改革的内
部，并未给经济、军事改革形成强大的助力，其结果
只会是事倍功半。所以说对于政治改革的回避也
是改革失败的重要原因。

改革虽然失败了，但也留给我们许多启示。首
先，要注重人才的培养和选拔。在全面深化改革的
时代，我们更应该重视公职人员的自身素养和道德
品质，提升公职人员的个人能力，具有“为人民服
务”的意识，和“敢为人先”的精神，成为全面深化改
革的助推力量。其次，要善于倾听不同意见。王安
石对于改革态度始终是坚决的、强硬的，对于朝野
众人的反对声充耳不闻，其支持者刘挚，也因为提
出新法推行过快而遭贬官。“开封民避保甲，有截

指断腕者”“泉币绝乏，货法不通，商旅农夫，最受其
弊”等情况的出现也没有停下改革的脚步。在全面
深化改革的今天，我们必须要以人民为中心，始终
保持着为人民服务的理念，倾听人民的声音，将人
民群众的要求落到实处，更要结合实际情况，进行
变通，不做纸上书生，做实事求是的改革者。最后，
以德治国和依法治国相结合。孔子常言“为政以
德”，道德在感化人心，建立社会秩序、美序良俗方
面发挥着重要的作用，但我们也不能忽视法律的重
要性。王安石在上书中提及天下久不安的原因在
于“不知法度”，可见法律在维护社会稳定方面发挥
着重要作用。在经济高速发展的今天，法律愈显重
要。法律的强硬性可以有效避免违法犯罪行为的
发生。当今我国处在飞速变革的时期，各种社会思
潮的涌现对我国法律体系的建设提出了更高的要
求。在法律的执行方面，要真正地做到“执法必严、
违法必纠”，通过令行禁止提高政策的执行力度，促
使政策落实，推动改革的不断深化；在法律的完善
方面，要建立健全法律制度，建立完善的法律体系，
使民众知法、守法、懂法、用法，营造良好的社会氛
围。坚持以德治国和依法治国相结合，促进我国建
成富强民主文明和谐的社会主义现代化强国。

五、结语
综上可知，王安石一直致力于恢复“王道”政

治，在这一基础上，他认为要“法先王之意”，所实行
的政策要根据时代的要求而变化。面对质疑，王安
石从经典中寻找依据，希望借助经典能够坚定帝王
改革的决心，同时主持编撰《三经新义》，扩大改革
的影响力，力图为改革扫清障碍。改革的失败不仅
是守旧派与革新派之间矛盾的后果，更是王安石理
想政治与现实之间的差距所致。后人对于王安石
及其改革的评价亦褒亦贬，王安石也因为变法成为
颇有争议的人物。尽管变法以失败告终，但我们不
能否认的是王安石对于“王道”政治的追求，恢复儒
学经世致用的努力在今天来看也有一定借鉴意义。
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