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语料库驱动的 ＴＥＭ－４ 写作多模态数字教材设计研究：
“语料证据—多模态呈现—知识建构”三层架构

杨　 磊
（滇池学院，云南昆明　 ６５０１００）

　 　 ［摘　 要］数字教材研究多聚焦载体、技术与功能标准，“内容从何而来”这一先决问题较少
被正面回答。本研究自建２０１５—２０２５年ＴＥＭ－４写作真题与同一出版系列解析范文的参照语料
库，提出“语料证据—多模态呈现—知识建构”三层一体的数字教材设计架构。语料分析发现：
任务核心框架与四维评分标准自２０１６年改革以来保持恒定；范文语言复杂度重心由句法转向词
汇（实词密度与年份相关ｒ ＝ ＋０． ８４，长词占比上升３５． １％，从属结构下降２２． ３％）；衔接手段严重
偏态且历时稳定（增补类５５． ４％，转折类仅６． ９％）。据此确立趋势、缺口、反常识三条内容筛选
规则与“按内容性质匹配模态”的设计规则，并将Ｚｅｔｔｅｌｋａｓｔｅｎ卡片机制升格为教材的内容组织方
式。研究表明，教材内容须区分可固化的“稳定层”与须随语料证据更新的“漂移层”，分层更新
能力是数字教材区别于纸质教材的实质所在。
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　 　 引言
教材数字化已上升为国家战略，《教育强国建

设规划纲要（２０２４—２０３５年）》明确提出“加快推进
教材数字化转型”。学界就数字教材的内涵与开发
标准已有密集讨论：祝晶莹、徐国庆提炼出多模态
拓展性、双向交互性、教学适配性与开放可编辑性
四大核心特征；顾世民等人强调英语数字教材是深
度融合数字技术与英语教学内容的新形态教材，而
非纸质内容的电子化搬运。这些成果回答了数字
教材“应当是什么样”，但对外语写作教材而言，至
少还有三个问题悬而未决。

其一，内容依据问题。现有标准回答了内容应
如何组织与呈现，却很少回答内容依何种证据确
定：哪些词汇值得教、哪种句式值得练，实践中仍主
要依赖编者经验，而经验判断不可核查、不可更新。
以真实语言数据描写语言使用规律的语料库方法
正是其对症之药。数据驱动学习（ＤＤＬ）主张让学
习者直面语料证据、自行归纳规律，但既有研究多
以语料库为教学资源或教学活动进入课堂，其产物
是教学模式；以语料证据系统确定教材内容、产物

为编写规则的研究仍然少见。本研究承其思路而
换其落点。

其二，模态落地问题。实证调查显示，学生虽
偏爱视频、图文结合等多模态学习方式，教学中却
存在“理念认同与实践能力脱节”的困境；“什么内
容配什么模态”缺乏可操作的判定规则，多模态在
实践中易滑向资源堆砌。

其三，知识留存问题。写作能力依赖长期积
累，线性章节式教材难以支撑学习成果的网络化沉
淀。Ｚｅｔｔｅｌｋａｓｔｅｎ（卡片盒笔记法）以原子化记录与非
线性链接促进知识积累与迁移，但既有应用均将其
作为学习者的方法，尚无研究将其作为教材自身的
内容组织机制。

本研究以ＴＥＭ－４写作教学为对象，提出同时
回应上述三问的“语料证据—多模态呈现—知识建
构”三层架构。

一、语料证据层：参照语料库的构建与发现
（一）语料构建与性质说明
语料取自２０１５—２０２５年ＴＥＭ－４真题及其配套

解析用书（华研外语《英语专业四级真题》系列，
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２０２０年未组织考试，共十套），分两层：任务层为写
作题目全文（１０篇，共８４３词）；范文层为解析用书
所载参考范文（１０篇，２２８８形符、８５４类符，单篇
２１８ ～ ２５４词）。

关于语料性质，须如实说明两点。其一，解析
范文并非考试机构官方发布，而由解析用书编写团
队按评分标准撰写；该系列十年由同一出版方连续
编写，口径一致，具备历时可比性，且发行量大，事
实上构成备考教学的示范标准。本文历时结论均
应在“示范标准的演变”意义上理解。其二，该系列
２０１５年卷为编者按２０１６年改革后题型改编收录，
２０１６—２０２５年九套为实考原题；历时分析以剔除
２０１５年样本的复算作稳健性检验。范文层ｎ ＝ １０
属小样本，历时趋势仅作描述性刻画，不作统计推
断；所有指标均有明确操作口径，分析脚本与词表
可随投稿提交。

（二）发现一：任务结构十年定型
全样本编码显示：要求ｓｕｍｍａｒｉｚｅ、依托阅读材

料、明确字数下限、四个评分维度均为１０ ／ １０，要求
ｃｏｍｍｅｎｔ ／ ｄｉｓｃｕｓｓ为８ ／ １０。自２０１６ 年改革以来，
ＴＥＭ－４写作稳定为读写结合型任务：概括材料、就
议题表明立场并以材料信息支撑论证，四个评分维
度逐年逐字未变。恒定的是核心框架，第二子任务
措辞与材料支撑提示的情态有局部变体；题干本身
反而在缩短（２０１６年１００词，２０２５年７０词），这是题
型高度制度化后指令赘述的自然消减。对教材设
计而言，这意味着任务框架部分可以放心固化。

（三）发现二：词汇上行，句法下行
范文层语言指标的前后五年均值比较（２０１５—

２０１９对２０２１—２０２５）显示：实词密度上升１３． ９％
（与年份相关ｒ ＝ ＋０． ８４１），长词占比上升３５． １％
（ｒ ＝ ＋０． ７８３），Ｇｕｉｒａｕｄ指数由８． ３０升至９． ２６；从属
结构频次下降２２． ３％，平均句长缩短９． ０％；连接词
密度持平。剔除２０１５年改编样本复算，各趋势方向
不变且更为明显。

范文篇幅十年未变，句子没有变长、从句没有
变多，但同样的篇幅里实词密度与长词占比同时提
高———示范标准的语言复杂度重心正由句法繁复
移向词汇层面。这与备考教学中“多用从句、把句
子写长”的通行策略方向相反；教材若仍把训练重
心压在句法繁复上，便是在优化一个正在贬值的指标。

（四）发现三：衔接偏态与“模仿的成功”
十篇范文合计１７５例衔接手段中，增补类９７例

（５５． ４％），因果类２０． ６％，转折类仅１２例（６． ９％），
例证、序列、总结各不足７％。该偏态并非首次被观
察到：江苹以３０篇学生习作与３０篇范文作横断对

比，已报告范文中“添加连接”使用最多。本文的工
作是在历时维度上确认并细化它：增补类在十篇中
的九篇为最高频类别，转折类每篇０ ～ ２例、两年为
零。稳定的是类别排序与转折的持续稀少，这一有
限意义上的稳定，才是教材可否固化的前提。

将此结果与学习者语料研究并置，可得一个反
直觉的推论。基于ＷＥＣＣＬ的研究发现中国英语专
业学生作文“过度使用并列句”，既有研究多归因于
学生的组织能力；但语料显示，范文本身就没有充
分示范转折与让步。若学生的主要学习途径是研
读并模仿范文，那么其并列化倾向可能不是模仿的
失败，而是模仿的成功。传统“研读—模仿范文”的
教材路径在此存在结构性盲区：模仿无法习得范文
未曾示范、而评分标准（ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ维度）却期待的
东西。

（五）三条内容筛选规则
三条发现的教材学价值不在其“新”，而在其可

固化性：只出现于单一年份的分布无法支撑教材编
写，十年稳定的分布才可以。由此凝结为教材内容
确定的三条规则：趋势规则———持续上升的指标对
应内容加权，词汇密度与精确性训练升格为主线；
缺口规则———评分标准要求而范文未示范者单独
设置补偿内容，逆向论证与让步须另建语料；反常
识规则———语料证据与教学惯例相悖者设为显性
教学内容，把“从句在贬值”的证据直接展示给学
生，让其面对证据自行归纳，这正是ＤＤＬ的本义。
三条规则不依赖ＴＥＭ－４，可迁移至任何具有公开真
题与稳定范文来源的考试型写作教材开发。

二、多模态呈现层：从语料证据到模块与模态
（一）内容—模态匹配规则
呈现层的必要性首先来自一个负面证据：学术

英语词汇ＤＤＬ教学实验中，学生虽认可该模式，却
普遍反映“根据语料语境猜测词义有难度”———语
料证据不能以原始形态直接交付学习者，证据与学
习之间必须有一个加工层。而多模态资源的堆砌
不产生学习效果，反而可能因冗余增加认知负荷。
本研究以多媒体学习认知理论与多模态话语分析
框架为依据，确立“按内容性质而非资源可得性匹
配模态”的原则：关系型内容（衔接网络、论证结构）
用空间可视化；过程型内容（写作过程、修改轨迹）
用学习者可控的动态呈现；形式型内容（词汇、搭
配、句式）用文本加可检索语料界面；评价型内容
（反馈、修订）用交互式呈现。并施加冗余约束：同
一信息不得在两个模态中重复呈现。

（二）七模块设计
本设计对项目申报方案作了一处实质性调整：
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原方案中“模仿写作”为独立模块，基于发现三所示
纯模仿路径的结构性盲区，将其替换为缺口规则直
接推导的“逆向论证与让步”———该模块采用“对
照—重构”双屏设计，教学语料由“标准要求—范文
缺位”的对比分析生成，不取自范文主体。这不是

对方案的偏离，而是语料证据对方案的修正，本身
即是“语料驱动”的应有之义。模块７则将第二节
的指标体系嵌入反馈引擎：ＡＩ不再输出泛泛的润色
建议，而是对照四维指标给出可核查的判断，教师
据此行使筛选与升华职能（表１）。

表１　 七模块设计及其语料依据
模块 层次 语料依据 主导模态

１摘要写作 稳定层 ｓｕｍｍａｒｉｚｅ任务９ ／ ９ 结构图＋范例
２改写训练 漂移层 实词密度上升 文本＋检索界面
３论证展开 稳定层 材料支撑提示９ ／ ９ 动态分步呈现
４语篇衔接 漂移层 六类衔接分布偏态 空间可视化

５逆向论证与让步 缺口补偿 转折类仅６． ９％ 可视化＋对比语料
６语言资源积累 漂移层 长词占比＋３５． １％ 可检索语料库
７ ＡＩ辅助反馈 漂移层 四维指标可自动测算 交互式反馈

　 　 （三）原型建设进展
上述模块的教学原型样章正在建设中，采用

“视频＋随堂笔记”双模态交付：视频承担过程型内
容，随堂笔记ＰＤＦ承担形式型与评价型内容，同一
信息不在两个模态中重复。截至本文成稿，模块１
（摘要写作）已完成视频成品与交付材料；另有两个
模块完成全部素材拍摄，处于后期制作阶段；其余
模块计划于２０２６年８月底前完成拍摄。案例分析
所用真题与本文分析语料同源，“语料证据→筛选
规则→模块→模态”这条链条在原型层面可以追
溯。须如实声明：原型尚未完成，未开展教学有效
性检验；本节报告的是设计的可实施性，不是效果
证据。

三、知识建构层：Ｚｅｔｔｅｌｋａｓｔｅｎ的教材化嵌入
既有研究对Ｚｅｔｔｅｌｋａｓｔｅｎ的应用定位均是学习

者的笔记方法；本研究将其升格为教材自身的内容
组织机制：教材不再是线性章节，而是一个可生长
的卡片网络。教材卡片分五类：语义簇卡（同义词
群＋语体标注＋真实语料例句）、句法变体卡（同一命
题的多种句式实现及其分布数据）、衔接卡（六类衔
接手段＋范文分布＋稀缺类补充语料）、任务框架卡
（概括—评论双任务结构＋评分维度对照）、修订卡
（ＡＩ ／教师反馈＋修改前后对照），每张卡均带语料出
处与指标标签。

这一设计的关键在于教材卡与学习者卡同构：
学习者在使用中按“捕捉—链接—重组”的路径生
成自己的卡片，并与教材卡建立链接，ＡＩ反馈自动
归档为修订卡。于是，学习的痕迹不再散落于作业
本，而沉淀为与教材同一结构的个人知识网络；教

材更新也以卡片为单位进行，新证据替换旧卡而不
破坏学习者已建立的链接。这为“开放可编辑性”
提供了一个内容学层面的实现单位：可编辑的最小
单元不是页面，而是带证据标签的卡片。

四、分层更新机制与数字教材评价
将第二节的发现并置，得到本设计的核心判

断：任务结构是稳定的，语言目标是漂移的。由此，
教材内容必须分层且更新周期不同：稳定层（任务
类型、评分维度、写作流程）自２０１６年改革以来未
变，可以固化；漂移层（当前应达到的实词密度、衔
接配比、词汇层级）随考试实践持续位移，一旦固化
即开始失效。一本纸质教材印下“多用从句”，这句
话会在书架上停留十年，而语料证据显示，这十年
恰恰是从句在贬值的十年。数字形态能显著降低
分层更新的成本：每年新真题入库、指标重算、受影
响的卡片定点替换，学习者网络无损保留。

分层更新并非本文独有的主张：既有研究已明
确提出建立“内容动态更新体系”的需求，但哪些内
容该固化、哪些必须随证据位移、依据什么判断，仍
是空缺。本文的稳定层／漂移层划分正是对这一空
缺的回答：判据不是编者经验，而是十年语料的恒
定性检验———恒定者入稳定层，位移者入漂移层。
而稳定层之所以值得固化并显性呈现，正因为它虽
十年恒定，却仍未被学习者充分掌握。当教材内容
由公开真题、可复算指标与存档词表共同确定时，
“为什么教这个”在编写环节即是可核查的，可解释
性由内容确定工序的透明性承担。由此，本文为数
字教材评价补充一个可操作的标准：能否分层更
新、以何种粒度更新，比界面是否精美更能反映一
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部教材的数字化程度。
五、结语
本研究以ＴＥＭ－４写作为对象，提出“语料证

据—多模态呈现—知识建构”三层一体的数字教材
设计架构：语料层以十年真题与解析范文的量化分
析确立内容证据（任务恒定、词汇上行句法下行、衔
接偏态），呈现层以三条筛选规则与内容—模态匹
配规则将证据转化为七个教学模块，知识建构层以
卡片机制实现教材与学习者知识网络的同构生长，
三层由“稳定层可固化、漂移层须更新”的分层逻辑
贯通。

本研究的局限有四：范文取自解析用书而非官
方发布，历时结论宜在“示范标准演变”意义上理
解；范文层样本仅十篇，趋势只作描述性刻画；未纳
入学习者语料，“并列化倾向源于范文示范”尚属合
理推论；原型样章仅完成其中一个模块，教学有效
性尚未检验。后续研究沿两条路径推进：其一，原
型完成并公开发布后采集真实使用数据（完播率、
分段留存曲线、评论区困难点），使教材更新有外部
依据而非编者自省；其二，开展小规模对照教学实
验并建立学习者对照语料库，直接检验缺口假设。
教材内容的确定可以是一道有证据、有规则、可复
算的工序；当证据显示标准正在漂移，教材的数字化
便不再是形式的选择，而成为内容自身提出的要求。
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