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毛泽东爱国主义思想的主要意蕴与鲜明品格
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　 　 [摘　 要]毛泽东是中华民族发展史上杰出的爱国者ꎬ毛泽东爱国主义思想和实践是马克思

主义发展史上一座巍峨的丰碑ꎬ它对指导近代中国和中国人民摆脱被剥削、被压迫、贫穷、落后

的悲惨命运起到了至关重要的作用ꎮ 毛泽东爱国主义思想的主要意蕴体现在他对祖国大好河

山的无限热爱ꎬ对破坏一个旧世界、建设一个新世界的使命担当和一切为了人民的价值情怀ꎬ彰
显出百折不挠、坚毅忠诚的革命信念ꎬ气冲霄汉、无所畏惧的斗争精神ꎬ自力更生、顶天立地的独

立品格ꎬ举目千里、理性开放的国际视野四大鲜明品格ꎮ
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　 　 “爱国主义是我们民族精神的核心ꎬ是中华民

族团结奋斗、自强不息的精神纽带ꎮ”毛泽东是“近
代以来中国伟大的爱国者和民族英雄ꎬ领导中国人

民彻底改变自己命运和国家面貌的一代伟人”ꎬ他
的爱国主义思想是对民族救亡图存的深刻思考和

上下求索的集中反映ꎮ 毛泽东爱国主义精神为新

时代培育和弘扬爱国主义精神提供源头之水ꎮ 重

温毛泽东爱国主义思想ꎬ对于增进中华民族的奋斗

豪情、凝聚实现民族复兴伟业的磅礴力量具有重要

的引领价值ꎮ
一、毛泽东爱国主义思想的主要意蕴

毛泽东爱国主义思想蕴含着他对祖国大好山

河的无限热爱ꎻ对推翻一个半殖民地半封建的旧世

界ꎬ建设一个独立、自由、民主、富强的新世界的使

命担当和一切为了人民的价值情怀ꎮ
(一)情感基石:对祖国大好河山的无限热爱

祖国的山山水水哺育了一代又一代的中华儿

女ꎬ祖国的寸土尺地在每一个爱国儿女心中都占据

着极高的位置ꎮ 古往今来ꎬ有无数忠诚担当的爱国

儿女赞美伟大祖国ꎬ对祖国大美河山表达热爱之情ꎮ
毛泽东爱国主义思想首先内蕴了他对祖国大

好河山的无限热爱ꎮ １９１８ 年ꎬ２５ 岁的毛泽东首次来

京ꎮ 这期间ꎬ尽管生活异常窘迫ꎬ但他还是被冬季

北京的美景所折服ꎮ 他后来回忆道:“在公园里和

故宫广场上ꎬ我却看到了北方的早春ꎮ 当北海仍然

结着冰的时候ꎬ我看到了白梅花盛开ꎮ 􀆺􀆺北京数

不尽的树木引起了我的惊叹和赞美ꎮ”１９３９ 年冬ꎬ毛
泽东撰写«中国革命和中国共产党»一文ꎬ文中再一

次流露出了他对伟大民族的热爱:“在这个广大的

领土之上ꎬ有广大的肥田沃地ꎬ给我们以衣食之源ꎻ
有纵横全国的大小山脉ꎬ给我们生长了广大的森

林ꎬ贮藏了丰富的矿产ꎻ有很多的江河湖泽ꎬ给我们

以舟楫和灌溉之利ꎻ有很长的海岸线ꎬ给我们以交

通海外各国的方便ꎮ”在毛泽东的诗词里ꎬ对祖国

山河的赞叹与热爱表现得尤为清晰ꎮ “装点此关

山ꎬ今朝更好看”是对大柏地革命遗迹的追忆ꎻ“万
里长江横渡ꎬ极目楚天舒”是对荆楚大地的惊异ꎻ
“江山如此多娇ꎬ引无数英雄尽折腰”更是极大激

发了人们对祖国的崇高敬意和对和平中国的无限

向往􀆺􀆺正是对祖国的这种无限深情ꎬ不断激发

毛泽东热烈深沉的爱国热情ꎬ激励他培养起救国

救民的历史责任感ꎬ成为他爱国主义思想的情感

基石ꎮ
(二)中心主题:破坏一个旧世界ꎬ建设一个新

世界

在几十年艰难而辉煌的战斗生涯中ꎬ毛泽东主
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要做了两件改变中华民族和中国人民命运的大事ꎬ
即“上半个世纪搞革命ꎬ下半个世纪搞建设”ꎮ “革
命”就是指通过新民主主义革命ꎬ推翻一个半殖民

地半封建的旧世界ꎻ“建设”就是指通过社会主义革

命和社会主义建设ꎬ建立一个独立、自由、民主、富
强的新世界ꎮ 这是毛泽东爱国主义思想的实践意

义和价值归属所在ꎮ
新民主主义革命时期ꎬ国家蒙辱、人民蒙难、文

明蒙尘ꎬ整个社会仿佛坠入了没有希望的深渊ꎮ 生

活在这一时期的毛泽东通过不懈探索ꎬ在马克思主

义的理论武装下ꎬ从中国实际出发ꎬ把“改造中国与

世界”的爱国初衷变成了领导中国人民以武装斗争

争取民族解放的实际革命行动ꎮ 在毛泽东爱国主

义思想的感召和引领下ꎬ古老的中国得以一雪前

耻ꎬ不再任人宰割、受人欺凌ꎬ开始恢复了作为一个

独立主权国家应有的尊严和地位ꎮ 同时ꎬ中国人民

终于翻了身ꎬ能够开始决定自己的命运ꎮ
建设与革命相对立而存在ꎮ 革命是“破”ꎬ建设

是“立”ꎬ只有在“破”的基础上扫清建设社会主义的

种种障碍ꎬ才能“立”好一个新世界ꎮ 面对新中国一

穷二白的局面ꎬ毛泽东自信地说道:“我们能够学会

我们原来不懂的东西ꎮ 我们不但善于破坏一个旧

世界ꎬ我们还将善于建设一个新世界ꎮ”这就对全党

提出了增强本领、提高执政能力的新要求ꎮ 他要

求ꎬ全体党员干部务必努力学习经济管理和城市建

设的知识和方法ꎬ要恭恭敬敬地学ꎬ老老实实地学ꎬ
要向一切内行的人们学习经济工作ꎬ拜他们做老

师ꎮ 在党的七届二中全会上ꎬ毛泽东对即将成立的

新中国进行了深刻思考ꎬ提出了一系列政策方针ꎬ
并要求同志们务必保持谦虚、谨慎、不骄、不躁的作

风ꎬ务必保持艰苦奋斗的作风ꎮ 这些都为新生的政

权建设奠定了理论基础和思想基础ꎮ 在毛泽东的

领导下ꎬ中国人民克服了难以想象的困难ꎬ在千疮

百孔的战争废墟上站稳了脚跟ꎬ迅速恢复了国民经

济ꎬ巩固了新生的人民民主专政政权ꎬ为中国特色

社会主义的建设留下了宝贵经验ꎮ
(三)精神内核:一切为了人民

“遍地哀鸿满城血ꎬ无非一念救苍生ꎮ”一切为

了人民可以说是毛泽东的一生不懈奋斗的价值追

求ꎮ 早在青少年时代ꎬ毛泽东就充满对被压迫人民

的深切同情ꎮ 十四五岁时ꎬ他开始意识到ꎬ中国旧

小说中之所以从来没有歌颂农民的ꎬ是因为农民的

土地历来归剥削阶级所有ꎬ而农民为了生计整日疲

于耕作ꎬ自然没有条件成为书中的主人公ꎮ 毛泽东

后来感慨道:“对于他们受到冤屈ꎬ我深感不平ꎮ”
到了新民主主义革命时期ꎬ毛泽东对人民的爱

则有了马克思列宁主义坚实的理论基础ꎮ １９３９ 年ꎬ

在给张闻天的一封信中ꎬ毛泽东首次提出“为人民

服务”ꎮ 他说ꎬ孔子的道德说教是“勇于守卫封建制

度ꎬ而不勇于为人民服务的”ꎮ 在批判孔子统治阶

级立场的道德论的同时ꎬ毛泽东用马克思主义的观

点表明了共产党人为人民服务的政治立场ꎮ １９４４
年ꎬ毛泽东为追悼张思德发表了题为«为人民服务»
的短文ꎮ 他说:“我们这个队伍完全是为着解放人

民的ꎬ是彻底地为人民的利益工作的ꎮ”党的七大

上ꎬ毛泽东把“全心全意为人民服务”规定为党的宗

旨ꎮ 经过长期革命实践的检验ꎬ是否能够做到一切

为了人民已经成为衡量一名党员合格与否的重要

标准ꎮ
作为从人民中成长起来的领袖ꎬ毛泽东始终清

楚人民群众的力量所在ꎮ 新民主主义革命时期ꎬ共
产党领导的军队之所以有力量ꎬ就是因为“全心全

意地为中国人民服务ꎬ是这个军队的唯一的宗旨”ꎮ
社会主义革命和建设时期ꎬ毛泽东的回答是实行人

民民主ꎬ建立一个一切权力属于人民的人民政府ꎮ
他说:“只有让人民来监督政府ꎬ政府才不敢松懈ꎮ
只有人人起来负责ꎬ才不会人亡政息ꎮ”

二、毛泽东爱国主义思想的鲜明品格

毛泽东爱国主义思想的鲜明品格是由其主要

意蕴决定的ꎬ表现在四个方面:一是百折不挠、坚毅

忠诚的革命信念ꎻ二是气冲霄汉、无所畏惧的斗争

精神ꎻ三是自力更生、顶天立地的独立品格ꎻ四是举

目千里、理性开放的国际视野ꎮ
(一)百折不挠、坚毅忠诚的革命信念

一经确立了救国救民的崇高理想ꎬ毛泽东就以

百折不挠、坚毅忠诚的革命信念躬身实践ꎬ无论遇

到什么困难都无法改变他的初心ꎮ 这种矢志不渝、
革命到底的精神体现在他人生历程的方方面面ꎮ

１９２７ 年至 １９３２ 年的五六年时间里ꎬ毛泽东曾

先后三次因坚持正确主张而遭排挤ꎬ但这也丝毫未

曾让他丧失革命信念ꎮ 第一次是在 １９２７ 年 ８ 月ꎬ八
七会议刚刚结束之际ꎬ中央政治局讨论秋收暴动计

划ꎬ随后不久通过的«两湖暴动计划决议案»直指毛

泽东是在搞“军事投机”ꎮ 湖南省委也攻击毛泽东

奉行的是“枪杆子主义”ꎮ 但是毛泽东从“不唯上”
“只唯实”的态度出发ꎬ复信中央直截了当地说ꎬ“兄
处谓此间是军事冒险ꎬ􀆺􀆺实在是不明了此间情

形”ꎬ并且自信他们“执行的是正确的路线”ꎮ 第二

次是在 １９２９ 年 ６ 月ꎬ当时ꎬ中央二月来信使红四军

党内产生思想纷争ꎬ中央特派员刘安恭从远方带来

了“形式主义理论”ꎬ挑起了建军原则争论ꎬ毛泽东

被迫离开领导岗位ꎮ 他后来风趣地回忆道:“内部

同志不谅解ꎬ把我赶出红军ꎬ当老百姓了ꎬ做地方工

作ꎮ”但在当时中央错误政策的指导下ꎬ充满盲动主
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义意味的东江战役告以失败ꎬ这成为红四军党内、
军内错误思想的集中暴露ꎮ 萧克后来回忆道ꎬ这次

失败后ꎬ许多士兵“想念毛泽东同志ꎬ希望他回到红

四军ꎬ这是全军的普遍要求”ꎮ 第三次是在 １９２９ 年

春ꎬ王明在中山大学校长米夫的支持下回国ꎬ积极

推行以“城市中心论”为特征的“左”倾冒险主义ꎬ继
而开启了“左”倾教条主义统治全党的时代ꎮ 在此

期间ꎬ这人生“三落”无疑是毛泽东革命生涯中一段

十分苦闷和黯淡的时光ꎮ 但是ꎬ尽管处境十分困

难ꎬ他却从来没有丧失过自己的信仰ꎮ 逆境中ꎬ他
或是在古庙中埋头攻读马列著作ꎬ或是在军队遇险

时主动下山解围ꎬ自始至终都把党的利益放在个人

利益前面考虑ꎮ 正如斯诺评价的那样ꎬ这个令人感

兴趣但又复杂的人时常有一种孩子气的笑ꎬ但这

“丝毫也不会动摇他内心对他目标的信念”ꎮ 美国

传记作家 Ｒ􀅰特里尔也曾表示ꎬ“有意思的是没有一

个人———甚至张国焘———曾暗示过毛缺乏毅力”ꎮ
无论是多次徘徊在生死边缘ꎬ还是在人生灰暗时刻

坚守正确主张ꎬ都彰显了这位伟大革命家的顽强的

革命信念ꎬ也正是这种革命信念屡次引领他走出低

谷ꎬ继续投身伟大的爱国事业ꎮ
(二)气冲霄汉、无所畏惧的斗争精神

恩格斯在追忆革命战友马克思时深情说道:
“斗争是他的生命要素ꎮ 很少有人像他那样满腔热

情、坚韧不拔和卓有成效地进行斗争ꎮ”这句话也同

样适用于毛泽东ꎮ “斗争”是理解毛泽东伟大人生

的关键词之一ꎮ
早在 １９１７ 年ꎬ毛泽东就立下了斗争志向ꎮ 他在

«奋斗自勉»中写道:“与天奋斗ꎬ其乐无穷! 与地奋

斗ꎬ其乐无穷! 与人奋斗ꎬ其乐无穷!”在«湘江评

论»创刊宣言中ꎬ毛泽东大声疾呼ꎬ“天不要怕ꎬ鬼不

要怕ꎬ死人不要怕ꎬ官僚不要怕ꎬ军阀不要怕ꎬ资本

家不要怕”ꎬ一个浑身是胆的革命者形象跃然纸上ꎮ
从一名普通农家少年到成长为共和国的领袖ꎬ毛泽

东的那种气冲霄汉、无所畏惧的斗争精神从未变

色ꎮ １９２５ 年秋ꎬ青年毛泽东重访橘子洲头后ꎬ抒发

了敢于同反动派斗争的英雄壮志:“指点江山ꎬ激扬

文字ꎬ 粪 土 当 年 万 户 侯ꎮ” １９３７ 年ꎬ 毛 泽 东 在

«四言诗􀅰祭黄帝陵»中写道: “还我河山ꎬ卫我国

权ꎻ此物此志ꎬ永矢勿援ꎮ 经武整军ꎬ昭告列祖ꎻ实
鉴临之ꎬ皇天后土ꎮ”昭示了中国共产党人誓与日寇

斗争到底的决心ꎮ 革命战争年代ꎬ他时常鼓舞三军

将士要胸怀“为有牺牲多壮志ꎬ敢教日月换新天”的
斗争品质英勇奋战ꎬ直至中国得到完全解放ꎮ 正是

在毛泽东伟大斗争精神的引领下ꎬ中国革命才能不

断走向胜利ꎮ
毛泽东曾指出:“没有什么事物是不包含矛盾

的ꎬ没有矛盾就没有世界ꎮ”有矛盾就会有斗争ꎮ 近

代中国面临的最大的矛盾就是帝国主义和中华民

族的矛盾ꎮ 为了解决这个矛盾ꎬ一代代英勇的中华

儿女奋起反抗ꎬ愈挫愈勇ꎬ掀起了不断斗争的浪潮ꎮ
从太平天国运动、中法战争、义和团运动、辛亥革命

运动、五四运动、五卅运动到中国共产党人反对日

本帝国主义和国民党反动统治的革命斗争ꎬ都表现

了中国人民不畏强暴的斗争精神ꎮ 正如毛泽东强

调的那样:“我们中华民族有同自己的敌人血战到

底的气概ꎬ有在自力更生的基础上光复旧物的决

心ꎬ有自力于世界民族之林的能力ꎮ”在毛泽东看

来ꎬ一切反动派都是纸老虎ꎮ 不论是日本、国民党、
美国、苏联还是越南ꎬ由于他们脱离群众ꎬ即使拥有

一两件新式武器ꎬ也最终会被人民所打败ꎮ 无论哪

个国家ꎬ只要胆敢来犯ꎬ必将遭到重创ꎮ 中国人民

敢于斗争的决心是没有什么好怀疑的ꎮ
“要共产党屈服ꎬ这大概是比上天还要困难些

吧?”毛泽东身上所体现出的中国人不怕鬼、不信

邪ꎬ敢于向一切挑战和困难作斗争的精神深刻诠释

了他无私无畏、一往无前的伟大爱国主义精神ꎮ 这

不仅成为中华民族一脉相承、继往开来的宝贵精神

财富ꎬ同时也激励着世界上一切被压迫民族反对反

动派的革命斗争ꎮ
(三)自力更生、顶天立地的独立品格

马克思、恩格斯强调:“对于不希望把自己当作

愚民看待的无产阶级来说ꎬ勇敢、自尊、自豪感和独

立感ꎬ比面包还重要ꎮ”古今中外的历史无不昭示ꎬ
没有独立自主就没有民族尊严和生存发展的自主

权可言ꎮ 毛泽东十分珍惜民族独立ꎬ他的自力更

生、顶天立地的独立品格贯穿于中国革命和建设始

终ꎬ贯穿于政治、经济、文化、外交和军事等各个

方面ꎮ
早在 １９３５ 年ꎬ毛泽东就在«反对本本主义»中

强调:“中国革命斗争的胜利要靠中国同志了解中

国情况ꎮ”１９３６ 年ꎬ在回答斯诺关于战后俄国政府和

中国政府是否会实行“某种实际上合并”的提问时ꎬ
毛泽东态度鲜明:“我们为解放中国而战斗的目的ꎬ
绝不是为了将国家交给莫斯科!”抗战后期ꎬ针对美

方提出ꎬ如要获得美国的军事援助ꎬ中共必须接受

蒋介石为前提这一无理要求ꎬ毛泽东毅然指出:“我
们不像蒋介石ꎬ我们并非必须要别的国家的支持ꎬ
我们能够挺立着ꎬ象自由的人们一样自由地行走ꎮ”
毛泽东亲自制定的党在抗战期间实行的抗日民族

统一战线始终坚持以独立自主为基本原则ꎬ这有效

克服了所谓“一切经过统一战线”的新投降主义ꎮ
针对极少数同志头脑中存在的依赖外援的思想ꎬ毛
泽东要求同志们丢掉这种幻想ꎮ 他强调:“在全世
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界无产阶级联合起来这个国际主义的原则下ꎬ要学

会自力更生ꎬ准备没有援助ꎮ”“我们希望有外援ꎬ但
是我们不能依赖它ꎬ我们依靠自己的努力ꎮ”

新中国成立前夕ꎬ英国军舰和国民党沆瀣一

气ꎬ擅自闯入解放军防区ꎬ造成我军重大伤亡ꎮ 毛

泽东得知后极度愤慨ꎬ他亲自起草了«中国人民解

放军总部谴责英国军舰暴行的声明»ꎬ严正表明了

中国人民捍卫领土主权、安全和发展利益的坚定立

场ꎮ 他在«声明»中说:“中国的领土主权ꎬ中国人民

必须保卫ꎬ绝对不允许外国政府来侵犯ꎮ”１９５８ 年ꎬ
苏联提出想与中国共建“长波台”和“共同舰队”ꎬ毛
泽东果断回绝了赫鲁晓夫ꎬ他说:“英国人和别的外

国人已经在我们国土上呆了很多年ꎬ我们再也不想

让任何人利用我们的国土来达到他们自己的目

的ꎮ”毛泽东多次强调ꎬ在任何时期都要把自主权紧

紧攥在自己的手里ꎮ 他严厉批评了一些人没有独

立意识、崇洋媚外的“贾桂思想”ꎬ强调“人是要有一

点精神的”“让那些内外反动派在我们面前发抖吧ꎬ
让他们去说我们这也不行那也不行吧ꎬ中国人民的

不屈不挠的努力必将稳步地达到自己的目的”ꎮ 毛

泽东的独立自主思想极大鼓舞了全国人民投身革

命斗争实践和社会主义建设的热忱ꎬ使广大被压迫

的中国人民重拾了民族尊严ꎬ使我国在国际舞台上

站稳了脚跟ꎬ高扬了国威ꎮ
(四)举目千里、理性开放的国际视野

由同狭隘的、非理性的甚至“法西斯式”的爱国

主义根本不同ꎬ毛泽东的爱国主义思想内蕴宏大的

战略眼光和诚恳友善的互助态度ꎬ强调爱国家与爱

世界密切关联、互不可分ꎬ坚持爱国主义与国际主

义的有机结合ꎬ彰显了其对爱国主义意涵的科学把

握和举目千里、理性开放的国际视野ꎮ
抗日战争时期ꎬ毛泽东的国际视野进一步开

阔ꎮ 他认为ꎬ中国人民所从事的抗日战争不仅是世

界反法西斯战争的一部分ꎬ同时也是在履行自己的

国际主义义务ꎬ为人类解放作贡献ꎮ 而要彻底赢得

这场战争ꎬ就需要半殖民地半封建国家的无产阶级

同资本主义国家的无产阶级共同携起手来ꎬ建立起

国际反侵略统一战线ꎮ 此外ꎬ已经获得革命胜利的

民族还应当援助正在谋求民族解放的国家ꎮ “中国

共产党人必须将爱国主义和国际主义结合起来ꎮ
我们是国际主义者ꎬ又是爱国主义者ꎮ”毛泽东高度

赞扬了为中国解放事业英勇献身的共产主义战士、
加拿大医生诺尔曼􀅰白求恩ꎮ 他说:“一个外国人ꎬ
毫不利己的动机ꎬ把中国人民的解放事业当作他自

己的事业ꎬ这是什么精神? 这是国际主义的精神ꎬ
这是共产主义的精神ꎮ”中国人民的斗争从来不是

孤立的ꎬ“我们的敌人是世界性的敌人ꎬ中国的抗战

是世界性的抗战”ꎮ 只要我们联合起一切爱好和

平、反对侵略的无产阶级ꎬ就一定能够打倒帝国

主义ꎮ
新中国成立以后ꎬ毛泽东继续秉持爱国的国际

主义视野ꎬ积极参与国际事务ꎬ尽力帮助其他民族

的无产阶级ꎮ 抗美援朝是毛泽东国际主义视野的

又一生动体现ꎮ 当时ꎬ在国内经济十分落后、发展

任务十分艰巨的条件下ꎬ党内对是否出兵朝鲜意见

并不统一ꎮ 毛泽东多次召开会议ꎬ在耐心听取各方

面意见后动情说道:“你们说的都有理由ꎬ但是别人

处于国家危急时刻ꎬ我们站在旁边看ꎬ不论怎么说ꎬ
心里也难过ꎮ”经过反复权衡ꎬ毛泽东最终作出了

“抗美援朝、保家卫国”的重大决策ꎮ 晚年ꎬ毛泽东

还先后提出了“东风压倒西风”论、“空气稀薄”论和

“三个世界”的战略主张ꎬ这使他的爱国主义思想达

到了新的高度ꎬ实现了对马克思主义关于“全世界

无产者联合起来”理论的创造性发展ꎮ
三、结语

在剧烈变动的近代社会ꎬ毛泽东将自己的命运

和中国的命运紧紧联系在了一起ꎮ 他深爱着自己

的祖国和人民ꎬ他所做的一切ꎬ都是为了民族的前

途和人民的幸福ꎮ 而支撑他的精神力量ꎬ无疑是最

为深厚的爱国之情ꎮ “毛泽东同志把自己的一生献

给党和人民ꎬ留下了永志后人的崇高精神风范”ꎬ而
他留给后人的对国家和人民的深沉的爱国情怀ꎬ将
在以中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟

业道路上提供强大精神力量ꎮ
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