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　 　 [摘　 要]«习近平新时代中国特色社会主义思想概论»(以下简称«概论»)是高校思政课程

体系中的重要课程之一ꎮ 讲好«概论»课ꎬ引导青年学生深刻体悟新时代党的创新理论的思想伟

力ꎬ用习近平新时代中国特色社会主义思想凝心聚力、铸魂育人ꎬ意义重大ꎮ 如何讲深讲透讲活

讲好«概论»课ꎬ结合教学实践ꎬ笔者以为应做好以下工作ꎮ 要建好建强思政课教师队伍ꎻ推动党

的创新理论进教材、进课堂、进头脑ꎻ运用好新时代伟大变革实践成就ꎻ注重数字化赋能课程

教学ꎮ
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　 　 为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会
主义思想ꎬ推动新时代党的创新理论进教材、进课
堂、进头脑ꎬ自 ２０２２ 年春季学期开始ꎬ«概论»纳入
高校教学计划并开始实施教学ꎮ ２０２３ 年 ８ 月ꎬ统编
教材«概论»全国发行ꎬ这部教材为推动习近平新时
代中国特色社会主义思想进教材、进课堂、进头脑
奠定了坚实的基础ꎮ «概论»课在高校思想政治理
论课程体系中具有十分重要的地位ꎮ 讲好这门课ꎬ
意义重大ꎬ不言而喻ꎮ

一、建好建强思政课教师队伍

“办好思政课关键在教师ꎮ”要讲好«概论»课ꎬ
提高教学的针对性和吸引力ꎬ教师是最大的变量ꎮ
同样的教材在不同的教师那里ꎬ会产生不同的教学
效果ꎮ 要提高教学的整体效果ꎬ必须精准施策ꎬ靶
向发力ꎬ补齐短板ꎬ聚焦教师队伍建设内涵式发展ꎬ
在保量的基础上提质增效ꎬ推动教师队伍建设高质
量发展ꎮ 从现实情况来看ꎬ目前«概论»课教师队伍
的现状并不尽如人意ꎬ差不多半数在职教师是近几
年入职的年轻教师ꎬ他们从校门走向校门ꎬ缺乏社
会阅历ꎬ对社会的了解主要依靠网络媒体渠道ꎬ还
需要一个磨炼和积累沉淀的过程ꎮ 因此ꎬ讲好«概
论»课ꎬ要在注重教师选聘的基础上ꎬ锚定培育、锻
炼、激励等关键环节ꎬ久久为功ꎬ切实提高教师的授
课能力和水平ꎮ

第一ꎬ把好选聘关口ꎮ 在教师选聘上ꎬ要“严把

政治关、师德关、业务关ꎬ解决好学风问题”ꎮ 同时
还要进一步考察应聘人员对思政教师职业的认同
感、荣誉感、责任感和忠诚度ꎬ切实把政治过硬、基
础扎实、学风优良、真心喜欢教学的优秀人才吸引
到教师队伍中来ꎮ

第二ꎬ夯实政治素质ꎮ 讲政治是思政课教师的
立身之本ꎮ «概论»课作为思想政治理论课程体系
中的重要课程ꎬ有其鲜明的教学目标、政治导向和
价值引领ꎬ是最具意识形态属性的课程之一ꎬ具有
很强的政治性、理论性、时代性和实践性ꎮ 如何讲
好ꎬ习近平总书记对思政课教师提出的首要素养要
求就是政治要强ꎬ并强调指出:“讲思想政治理论
课ꎬ要让信仰坚定、学识渊博、理论功底深厚的教师
来讲”“要让有信仰的人讲信仰”ꎮ 总书记的话可以
说是一语中的ꎬ抓住了要害ꎮ 思政课根本上是做人
的工作ꎬ要解决的是人的理想信念、价值认同、政治
认同、思想认同、理论认同、情感认同等问题ꎬ在此
过程中ꎬ教师发挥着重要的作用ꎬ承载着传播知识、
传播思想、传播真理ꎬ塑造灵魂、塑造生命、塑造新
人的时代重任ꎮ 俗话说:“种瓜得瓜ꎬ种豆得豆ꎮ”作
为种瓜者、种豆者的教师ꎬ今天在学生心中种下什
么ꎬ明天就会收获什么ꎬ其重要性不言而喻ꎮ 因此ꎬ
讲好«概论»课ꎬ对教师的首要的、第一位的要求就
是政治意识要强、政治素质要硬、政治站位要高ꎮ
«概论»课教师要不断增强“四个意识”、坚定“四个
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自信”、做到“两个维护”ꎬ同以习近平总书记为核心
的党中央保持高度一致ꎮ 要坚定信仰ꎬ始终站在党
和人民的立场上ꎬ站在国家利益的立场上去想问
题ꎮ 要坚定政治立场ꎬ善于从政治上看问题ꎬ在大
是大非面前保持政治清醒ꎮ 有些人认为政治是虚
的、空的ꎬ是口号ꎬ对此要求不以为然ꎬ这就大错特
错了ꎮ 可以肯定地说ꎬ一个政治素质不强ꎬ没有家
国情怀的教师ꎬ是讲不出 «概论» 课的理和情的ꎮ
“师者ꎬ所以传道受业解惑也ꎮ”教师是释疑解惑的ꎬ
假如自己对所讲的东西都不相信ꎬ都疑惑重重ꎬ能
把课程讲得充分坚定、自信十足、富有感染力是不
可能的ꎮ

第三ꎬ创新培育制度ꎮ 在教师的培育上ꎬ要制
定系统的培育和帮扶计划ꎮ 不能一招了之ꎬ也不能
听之任之ꎬ这样都不利于青年教师的成长ꎮ 有的学
校年轻教师来了之后ꎬ岗前培训都没有ꎬ直接给课
本上课ꎬ关键是有些年轻教师并不是来自师范院
校ꎬ可能过去也未曾想到会从事教师这个行业ꎬ而
且还是成为一名«概论»课教师ꎬ脑壳有点痛ꎮ 因
此ꎬ要创新培育方式ꎬ采用师徒结对、老教师传帮
带、年轻教师互帮互助ꎬ集体备课会、听课制度、内
外部培训、校级帮扶以及适当减少年轻教师课时工
作量等措施ꎬ多措并举ꎬ打好组合拳ꎬ为教师的成长
提供一个良好的环境ꎮ

第四ꎬ践行平等观念ꎮ 在教师的锻炼上ꎬ能一
视同仁对待每一位老师ꎮ 不论资排辈ꎬ能够给青年
教师更多的锻炼和成长的机会ꎬ但也不能把所有的
任务和担子都压到年轻人肩上ꎬ拔苗助长ꎬ最后变
成青年教师“甜蜜的负担”ꎮ

第五ꎬ改革激励机制ꎮ 在教师的激励上ꎬ改革
激励评价机制ꎮ “要改革思政课教师评价机制ꎬ提
高评价中的教学和教学研究占比ꎬ克服唯文凭、唯
论文、唯帽子等弊端ꎬ引导思政课教师把主要精力
放在教书育人上ꎮ”要认真落实各项政策保障ꎬ不折
不扣地把思政课教师津贴制度落到实处ꎬ不折不扣
地把职称评审时思政教师单列制度执行下去ꎬ进一
步增强思政教师岗位对优秀人才的吸引力ꎬ让教师
能稳得住、留得下、教得好ꎮ

二、推动党的创新理论进教材、进课堂、进头脑

教师要吃透教材、备足“功课”ꎬ推动党的创新
理论进教材、进课堂、进头脑ꎮ “台上一分钟ꎬ台下
十年功ꎮ”“为师者ꎬ惟匠心以致远ꎬ当臻于至善ꎮ”在
开设的思政课程中ꎬ大多数教师最发怵就是«概论»
课ꎬ对这门课总是敬而远之ꎮ 有的教师讲了两遍之
后仍然是望而生畏ꎮ 要讲好ꎬ就要做到:

一是吃透教材ꎬ同步时代ꎮ 习近平新时代中国
特色社会主义思想是博大精深、内涵丰富的科学理
论体系ꎮ «概论»课内容包括导论、结语在内共十九

部分ꎬ整本书共计 ３０.８ 万字ꎬ内容涉及改革发展稳
定、内政外交国防、治党治国治军ꎬ涉及党史、国史、
改革开放史、社会主义发展史ꎬ涉及世情、国情、党
情、民情等各个领域ꎬ对任课教师理论素质的要求
真的很高ꎮ 没有扎实深厚的理论功底和丰富的社
会实践经验ꎬ讲起来真的很难ꎮ 同时ꎬ时代发展日
新月异ꎬ新时代党和国家工作任务发展变化迅速ꎬ
«概论»课教学内容和教学方法要及时跟上时代ꎬ实
现与党的创新理论同步推进ꎬ进课堂、进头脑ꎮ

二是备足“功课”ꎬ练好内功ꎮ 要讲好«概论»
课ꎬ首先需要教师真正能静下心来ꎬ深入学习教材、
熟悉教材、研究教材、吃透教材ꎬ对教材的体系结
构、逻辑顺序、重点难点以及每章的内容了然于心ꎬ
认真备好每一节课ꎬ如此这般ꎬ方能站上讲台ꎮ 现
实情况是ꎬ现在的教学太依赖 ＰＰＴ 课件ꎬ有的教师
甚至认为ꎬ只要有了课件ꎬ上课就一键搞定了ꎮ 而
课件的质量参差不齐、关注的重点和难点又各不相
同ꎬ有时听课你会发现ꎬ有的教师一节课都在读课
件内容ꎬ八九十乃至上百页的课件ꎬ老师读得累ꎬ学
生听得困ꎬ缺少师生互动、缺少思想交流ꎬ这样的课
我也不愿意上ꎬ更何况学生ꎮ “备足”功课需要做到
“四进”ꎬ就是在备课过程中需要把教材内容摆进
去、把学生摆进去、把教师摆进去和把正在发生的
重大事件摆进去ꎮ 一节好的授课内容ꎬ必须是见教
材、见学生、见老师以及见时代ꎮ 犹如一部好的影
视作品ꎬ教材是剧本、学生是演员ꎬ教师是导演ꎬ时
代就是当时的环境ꎬ四者缺一不可ꎮ 因此ꎬ讲好«概
论»课ꎬ教师要练好内功ꎬ备足“功课”ꎬ及时把党的
创新理论带进教材、带进课堂、融进学生头脑ꎬ使思
政课成为既接地气ꎬ又有活力的课程ꎮ

三、运用好新时代伟大变革实践成就

思政课的本质在于讲道理ꎮ 如何把«概论»课
上的理论、道理讲彻底ꎬ让学生心服口服ꎬ并能内化
为学生的思想ꎬ指导他们的实践ꎬ关键在于讲好、运
用好新时代伟大实践成就ꎮ 时代是思想之母ꎬ实践
是理论之源ꎮ 当代中国鲜活、生动、宏大而独特的
实践创新为习近平新时代中国特色社会主义思想
的创立和不断丰富发展提供了坚实的支撑ꎮ 同时
新时代以来取得的“十三个方面成就”也是习近平
新时代中国特色社会主义思想的主要内容之一ꎮ
由此可见ꎬ实践性是习近平新时代中国特色社会主
义思想的鲜明特点ꎬ这为讲好«概论»课提供了强大
的实践支撑ꎮ

«概论»课的理论性很强ꎬ甚至有些章节内容直
接来自党的报告或决定等重要文件ꎬ但这并不妨碍
我们把课讲活讲好ꎮ 课堂教学中ꎬ不能只见树木不
见森林ꎬ不能一味从理论到理论ꎬ一定要讲好中华
民族的故事、中国共产党的故事、中华人民共和国
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的故事、中国特色社会主义的故事、改革开放的故
事ꎬ特别是要讲好新时代的故事ꎮ “要善于利用国
内外的事实、案例、素材ꎬ在比较中回答学生的疑
惑ꎬ既不封闭保守ꎬ也不崇洋媚外ꎬ引导学生全面客
观认识当代中国、看待外部世界ꎬ善于在批判鉴别
中明辨是非ꎮ”道不可坐论ꎬ理不可空谈ꎮ 新时代伟
大变革成功案例作为已经实现、已被印证的事实事
例、经验做法ꎬ最具说服力、感染力ꎬ其折射的思想、
蕴含的道理也最能让人信服ꎮ 要充分运用新时代
伟大变革成功案例以及实践创新伟大成就ꎬ辅之以
视频、图片、文字、故事等学生乐于接受、形式多种
多样的有效途径ꎬ运用于课堂教学中ꎬ为教学效果
添彩增色ꎮ

四、注重数字化赋能课程教学

数字化技术已经成为推动教育发展的重要引
擎ꎮ 随着人工智能、信息技术、大数据等数字化技
术的迅猛发展ꎬ信息化、数字化已经深深地嵌入人
们的日常生活ꎬ深刻影响着人们的生活方式、思维
方式和学习方式等ꎮ 二十届三中全会审议通过的
«中共中央关于进一步全面深化改革、推进中国式
现代化的决定»中也明确了“推进教育数字化”的改
革任务ꎮ 因此ꎬ运用数字技术赋能«概论»课教学ꎬ
推动教学方法创新ꎬ已是大势所趋ꎮ «概论»课教师
要认真看待ꎬ客观分析ꎬ积极作为ꎬ主动“触网”ꎬ拥
抱数字化时代ꎬ推动«概论»课教学同数字化技术深
度融合ꎬ运用数字化技术使学生 “动” 起来ꎬ教学
“活”起来ꎬ教学效果“提”起来ꎬ助力«概论»课建设

展现新气象、实现新作为ꎮ 近几年来ꎬ数字技术在
教学实践中运用的优秀案例很多ꎬ比如ꎬ运用 ＶＲ 技
术ꎬ把博物馆、纪念馆、展览馆、红色文物等课堂之
外的丰富教学资源引入课堂ꎬ生成多维交互的沉浸
式教学场景等ꎬ教学效果很好ꎮ 数字赋能«概论»课
教学ꎬ提高了课堂的直观性和可感性ꎬ使理论不再
悬空ꎬ学生的体验感、获得感明显提高ꎮ «概论»课
教师要“活到老、学到老”ꎬ及时充电ꎬ不断提高运用
数字化教学方法的能力ꎬ充分发挥数字化对«概论»
课教学方法创新的赋能作用ꎬ增强教学过程的创造
性、体验性和启发性ꎮ
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(１. Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｍａｒｘｉｓｍꎬ Ｓｈａａｎｘｉ Ａｖｉａｔｉｏｎ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｉｃａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅꎬ Ｈａｎｚｈｏｎｇ Ｓｈａａｎｘｉ ７２３０００ꎻ

２. Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ Ｌａｗ Ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｓｅｃｔｉｏｎꎬ Ａｎｙａｎｇ Ｙｉｎｄｕ Ｄｉｓｔｒｉｃｔ Ｐｏｌｙｔｅｃｈｎｉｃ
Ｓｅｃｏｎｄａｒｙ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ Ｓｃｈｏｏｌꎬ Ａｎｙａｎｇ Ｈｅｎａｎ ４５５１３３ꎬ Ｃｈｉｎａ)

Ａｂｓｔｒａｃｔ: “Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｔｏ Ｘｉ Ｊｉｎｐｉｎｇ Ｔｈｏｕｇｈｔ ｏｎ Ｓｏｃｉａｌｉｓｍ ｗｉｔｈ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｆｏｒ ａ Ｎｅｗ Ｅｒａ” ( ｈｅｒｅｉｎａｆｔｅｒ
ｒｅｆｅｒｒｅｄ ｔｏ ａｓ “Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ”) ｉｓ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｃｏｕｒｓｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｈｅｏｒｙ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｓｙｓｔｅｍ ｏｆ
ｃｏｌｌｅｇｅｓ ａｎｄ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ. Ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｈｅ “ Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ” ｃｏｕｒｓｅ ｗｅｌｌꎬ ｇｕｉｄｉｎｇ ｙｏｕｎｇ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ｄｅｅｐｌｙ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅ
ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ｐｏｗｅｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙ’ｓ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｔｈｅｏｒｙ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａꎬ ａｎｄ ｕｓｉｎｇ Ｘｉ Ｊｉｎｐｉｎｇ Ｔｈｏｕｇｈｔ ｏｎ Ｓｏｃｉａｌｉｓｍ ｗｉｔｈ Ｃｈｉｎｅｓｅ
Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｆｏｒ ａ Ｎｅｗ Ｅｒａ ｔｏ ｕｎｉｔｅ ｐｅｏｐｌｅ’ ｓ ｈｅａｒｔｓ ａｎｄ ｍｉｎｄｓꎬ ｃｕｌｔｉｖａｔｅ ｔｈｅｉｒ ｓｏｕｌｓ ａｎｄ ｅｄｕｃａｔｅ ｔｈｅｍꎬ ｉｓ ｏｆ ｇｒｅａｔ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ. Ｉｎ ｏｒｄｅｒ ｔｏ ｔｅａｃｈ ｔｈｅ “Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ” ｃｏｕｒｓｅ ｉｎ ａ ｐｒｏｆｏｕｎｄꎬ ｔｈｏｒｏｕｇｈꎬ ａｎｄ ｌｉｖｅｌｙ ｍａｎｎｅｒꎬ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ
ｐｒａｃｔｉｃｅꎬ ｔｈｅ ａｕｔｈｏｒ ｂｅｌｉｅｖｅｓ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｗｏｒｋ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｄｏｎｅ. Ｗｅ ｍｕｓｔ ｂｕｉｌｄ ａ ｓｔｒｏｎｇ ｔｅａｍ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ
ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｅａｃｈｅｒｓꎻ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅ Ｐａｒｔｙ’ｓ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｔｈｅｏｒｉｅｓ ｉｎｔｏ ｔｅｘｔｂｏｏｋｓꎬ ｃｌａｓｓｒｏｏｍｓꎬ ａｎｄ ｍｉｎｄｓꎻ ｍａｋｅ ｇｏｏｄ ｕｓｅ ｏｆ ｔｈｅ
ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｇｒｅａｔ ｒｅｆｏｒｍ ｐｒａｃｔｉｃｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｅｒａꎻ ａｎｄ ｆｏｃｕｓ ｏｎ ｄｉｇｉｔａｌ ｅｍｐｏｗｅｒｍｅｎｔ ｏｆ ｃｏｕｒｓｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ.
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: “ Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｔｏ Ｘｉ Ｊｉｎｐｉｎｇ Ｔｈｏｕｇｈｔ ｏｎ Ｓｏｃｉａｌｉｓｍ ｗｉｔｈ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｆｏｒ ａ Ｎｅｗ Ｅｒａ” ｃｏｕｒｓｅꎻ
ｒｅｆｌｅｃｔｉｏｎｓꎻ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｔｅａｍ
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