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现代技术发展与人的发展之冲突

———以芒福德的技术哲学视角出发

李玉婷
(广东松山职业技术学院马克思主义学院ꎬ广东韶关　 ５１２１００)

　 　 [摘　 要]芒福德既是世界著名的技术哲学家ꎬ也是人文主义技术哲学的重要代表人物之

一ꎮ 芒福德之于人的本质的观点为我们解决现代技术发展与人的发展之冲突提供了新的视角ꎬ
他认为人类的本质是“心灵制造者”ꎮ 现代技术在不断进步的同时也在给人带来困扰ꎬ归根结

底ꎬ技术的使用不当和对技术本质的认识不清会对人类发展产生危害ꎮ 基于此ꎬ本文将以芒福

德之人类的本质是“心灵制造者”这一理论为依托ꎬ理清现代技术发展的弊病并深入分析其产生

的原因ꎬ以期找到现代技术发展与人的发展之间的平衡ꎮ
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　 　 随着现代文明的演进ꎬ人类发展似乎到达一个

新的阶段ꎬ现代人相比于古人像是拥有更多时间、
空间以及自由ꎬ实则深陷其中成为技术的奴仆ꎮ 在

此ꎬ不 妨 引 用 美 国 当 代 人 文 主 义 技 术 哲 学 家

刘易斯􀅰芒福德(Ｌｅｗｉｓ Ｍｕｍｆｏｒｄꎬ１８９５—１９９０)的观

点ꎬ他反对人的本质是制造工具者这一长期为学界所

认同的看法ꎬ而提出人的本质是心灵制造者的观点ꎮ
此外ꎬ芒福德给我们提供了“巨机器”(Ｍｅｇａｍａｃｈｉｎｅ)
这一概念ꎬ下文将进一步阐述ꎮ 那么ꎬ人与技术之

间的关系要如何扭转以便确立一种新的良性发展

态势ꎬ这一问题值得深思ꎮ
一、现代技术发展的弊病

在西方历史上ꎬ１３、１４ 世纪的手工业曾是创造

性劳动的一个顶峰ꎮ 到工业革命时期ꎬ在大机器的

生产方式下ꎬ工人成为机器的附庸同时成为受资本

家剥削的对象ꎬ单一乏味和大量重复的工作严重扭

曲人性ꎮ 马克思在其著作中说道ꎬ机器使人失去对

它的控制反而深陷其中ꎬ劳动产品的异化、劳动过

程的异化、人与人之间关系的异化均是在大机器产

生后出现的社会现象ꎮ 如今ꎬ人类渐渐沦为技术的

奴仆ꎬ现当代技术反客为主ꎮ 它表面上是强化了人

的各大器官功能ꎬ扩充了人的耳目视听ꎬ为人的发

展提供了更多选择和自由ꎬ实则是为人类设置了无

法逃脱的圈套ꎬ使得人类一脱离技术的怀抱便走向

毁灭ꎮ 总的来说ꎬ过分依赖以巨机器为主导的技术

体系而丧失了人的主动性ꎬ才导致现代人产生生活

困境ꎬ并导致人性的丧失ꎮ
技术的发展衍生出的一系列产物ꎬ在人的心理

层面投下阴影ꎬ人工智能、人工生命、智能机器人等

新事物的到来对人产生难以预见的威胁ꎮ 西方特

别是欧美国家创作出了许多以反映技术威胁为题

材的影视剧ꎬ例如«星球大战» «侏罗纪公园»等影

片ꎮ ２０ 世纪 ８０ 年代末 ９０ 年代初在国际上兴起探

索用非有机物质创造新的生命形式的研究热潮ꎬ这
种拟议中的生命形式被称为“人工生命”ꎮ 自然生

命遭受人工生命的挑战ꎬ且极有可能被替代ꎬ如克

隆羊多利的成功复制使人担忧未来会出现克隆人ꎬ
而这在社会伦理方面也会产生极大影响ꎮ

技术的发展导致机器文明产生ꎬ从某种程度上

看ꎬ人类文明史也可看作是机器变迁史ꎮ 机器文明

的第一个特征是对时间的规定ꎮ 从早晨起来ꎬ我们

就受着时间的支配ꎮ 无论你是否感到压抑或疲倦ꎬ
也无论你是否愿意或忽视ꎬ你都不得不在规定的时

间起床而后到达岗位ꎮ 时钟规定人们几点上班几

点上学ꎬ一日三餐甚至都有规定的时间ꎮ 现代以

来ꎬ随着工业企业规模的不断扩大ꎬ这种机械性的

准时和正点也随之传播开来ꎮ 在资本主义制度之

下生活的人们ꎬ遵守时间不仅是维持复杂网络人际
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关系的需要ꎬ而且个人时间也像金钱一样成为了具

有自身价值的独立商品ꎮ 人又进一步地商品化了ꎮ
技术的发展促使各种机器产生ꎬ钟表的出现要求人

们守时ꎬ但训练得严格守时而不顾自己的健康、方
便和幸福ꎬ必然会使生活变得过度疲劳而无法忍

受ꎬ除非注入新的活力与热忱ꎮ
过于关注生产数量ꎬ于是发展机器(技术)的重

心几乎全放在了物质商品的生产上ꎬ却从未想过是

否符合人与自然的健康发展需要ꎮ 当今社会ꎬ物欲

横流ꎬ除了商人、资本家的鼓吹ꎬ很大一部分原因要

归于技术的飞速发展ꎮ 如果不把苹果手机制造出

来ꎬ我根本不需要它ꎮ 正是由于发明家对人类本质

的错误认识ꎬ使得技术发展带来的结果逐渐表现为

弊大于利ꎮ 机器大幅度地缩短时间、扩展空间ꎬ极
大延长了人们的手和脚ꎬ这表面上是技术进步和人

类文明进步ꎬ实则是在摧残人性ꎮ 时间的规则化、
机器生产力的增加、商品的丰富多样化、时间障碍

和空间距离的克服、产品和业绩的标准化、技能转

化为自动操作以及集体互赖的加强ꎬ所有这些就是

我们机器文明的主要特征ꎮ 然而ꎬ政客、商人、投资

者们对现代技术发展所引发的祸端视而不见ꎮ 面

对此种景象ꎬ我们该何去何从?
要想理解技术如何在现代文明中起到决定性

作用ꎬ我们需要从意识形态和社会结构等方面加以

把握ꎮ 古代技术的出现并未带来像当下这样如此

巨大的恐慌ꎬ古代技术催生出来的器具也容易为人

操控ꎬ技术、机器、人的发展三者相互促进ꎬ人们不

会因为出现铁犁牛耕的生产方式而导致心理压力

巨大或者精神无所依托ꎮ 近代以来ꎬ在基础性科学

发现和重大发明的助力下ꎬ技术发展得到新一轮的

革新ꎬ蒸汽机、发电机、电报、电话等新机器层出不

穷ꎬ１５ 世纪哲学家们对未来世界的设想变成了可视

化图景ꎬ原先粗糙的机器伴随新时代精密的机械技

术不断发展完善ꎮ 人的发展与技术发展之间的冲

突慢慢显现出来ꎮ 由于西方社会变迁ꎬ农民失去土

地被迫成为工人ꎬ他们就这样卷入到大机器生产中

成为其中一环ꎬ人逐渐失去主体性沦为机器的附

庸ꎮ 芒福德在«技术与文明»中直接说出ꎬ只要新生

代技术工业未能彻底转变过去的“煤炭—钢铁”体

系ꎬ只要它未能使更人性化的技术深深扎根于社会

整体ꎬ只要它将最高权力赋予矿主、金融家和军国

主义者ꎬ混乱和瓦解的可能性就仍在增长ꎮ
二、人的本质是“心灵制造者”
芒福德强调ꎬ若要使人类摆脱机器体系的束

缚ꎬ必须首先纠正对人之本性理解上的偏差ꎮ 基于

此ꎬ他提出“人是心灵的创造者”这一看法ꎬ并由此

对传统的“人是制造工具的动物”的观点进行了有

力的批判ꎮ 并且ꎬ之所以有技术发展与人的发展之

冲突ꎬ也是由于我们没有正确认识人的本质ꎮ 人是

工具的制造者和使用者(ａ ｔｏｏｌ ｍａｋｅｒ ａｎｄ ｕｓｅｒ)这一

人的本质由弗兰克林提出ꎬ受到 １９ 世纪学者的认

同ꎮ 根据马克思和恩格斯的观点ꎬ人是会制造和使

用工具的动物ꎮ 那么由此反推ꎬ人和动物的重大区

别仅在制造工具这一点上吗? 这样的说法过于独

断ꎬ且会把人类引向物化或工具化的道路ꎬ以至于

忘记人类亦是心灵的产物ꎮ 人之为人的独特之处

就在于我们的大脑已经解放出来ꎬ人类不仅是工具

制造者ꎬ更重要的是心灵制造者ꎮ 如果只把人的本

质看作是工具制造及使用ꎬ那么人类的历史就会被

认为是一部金属工具的历史ꎮ 而技术的本质为何?
要知道ꎬ工具技术不是人所特有的ꎬ许多动物也有

技术发明ꎬ如蜂酿蜜鸟筑巢蝼蚁建造洞穴ꎮ 单是用

“会制造和使用工具”来定义人之本性是芒福德无

法认同的ꎮ
为了驳斥人的本质是制造和使用工具ꎬ芒福德

提出了明确的对立观点ꎬ即大脑的进化要早于双手

的发展ꎬ心灵的运用也先于工具的创造ꎮ 正是脑的

进化推动了整个人体的协调与完善ꎬ进而实现了双

手的解放ꎮ 他进一步指出ꎬ符号的创造才是人与动

物的本质区别ꎬ工具是随着符号的进步而不断完善

的ꎻ与劳动相对的游戏才是人类生活的主导ꎬ游戏

而不是劳动在人类历史进展中更具重大意义ꎬ可以

说ꎬ人类文化诞生于游戏ꎮ 从这看来ꎬ芒福德的逻

辑路线图可以表述如下:
脑的发展→语言、符号的创造→游戏→人类

文明

关于大脑与双手孰先孰后的争论由来已久ꎬ最
早可追溯到古希腊时期ꎮ 早期的希腊先贤们各持

己 见ꎬ 米 利 都 学 派 创 始 人 阿 那 克 萨 哥 拉

(Ａｎａｘａｇｏｒａｓ)主张手的进化要早于大脑ꎬ而柏拉图

和亚里士多德则认为大脑的演进先于手与身体ꎮ
直到 １９ 世纪末至 ２０ 世纪初ꎬ随着人类学与考古学

的兴起ꎬ这一问题再次引发广泛讨论ꎮ 后来ꎬ直立

行走的假说提出双手因解放而能够制造和使用工

具ꎬ从而推动脑容量的扩张ꎮ 恩格斯则进一步强

调ꎬ正是劳动中的双手把猿变成人ꎮ 要知道ꎬ与动

物相比ꎬ人类的身体并无高度专门化的器官ꎬ眼睛

不仅用于观看ꎬ耳朵也不仅承担听觉功能ꎬ它们在

大脑的支配下需要进行判断与决策ꎮ 例如ꎬ野外采

食时ꎬ人类不仅要用舌头尝味、用手摘果ꎬ还需辨别
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其是否有毒ꎮ 芒福德尖锐地指出ꎬ正因为大脑高度

发达ꎬ身体在其协调下才具备更大的灵活性ꎬ而这

种高度可塑性催生了“身体技术”ꎮ
总之ꎬ芒福德对“人的本质是工具制造者”这一

观点的批判有其充分的依据ꎮ 首先ꎬ技术具有多样

性ꎬ不是所有技术都是好的、有益于人类发展的ꎬ在
现代技术出现以前ꎬ人类生活似乎处于更为平静和

可控的状态中ꎮ 好的、健康的心灵直接导致好的、
健康的技术发明诞生ꎬ反之亦然ꎮ 他的这种“人本

位”思想闪耀着智慧的光芒ꎬ给当下技术为主金钱

至上的发展理念敲响了警钟ꎮ 再者ꎬ人类进化的动

力不单依赖于技术文明的演进和外部竞争关系ꎬ反
而是好奇心、探险的欲望、游戏心态等才是人之为

人的根本特征ꎮ 要知道ꎬ技术的进步不是为了技术

本身ꎬ而是为了帮助人过上更加美好、可持续发展

的生活ꎮ 最后ꎬ芒福德继续阐释他对心灵技术、身
体技术的看法ꎬ从原始社会以来ꎬ“身体技术”的发

展就远早于“自然技术”ꎬ因为在石器青铜器铁器等

生产工具被制造出来之前ꎬ人类已经知道双手可以

劳作、双足可以行走ꎬ用心可以感受喜怒哀乐情绪

的变化了ꎮ 工具技术不是人类的专属品ꎬ动物界也

有它的技术产品ꎬ在语言符号、社会制度、审美设计

出现之前ꎬ人类的技术使用并不优于其他动物ꎮ
从芒福德对巨机器和技术的原初状态的追思ꎬ

我们可以看到现实中人的危险并不来自机器和装

备本身ꎬ而是来自巨机器内在的力量ꎮ 作为有机论

和生态思想的倡导者ꎬ芒福德秉持“小即是美”的理

念ꎬ因此他明确批评现代技术的核心特征在于其

“巨机器”(Ｍｅｇａｍａｃｈｉｎｅ)的属性ꎮ 所谓巨机器或巨

技术ꎬ就是与生活技术、适用性技术、多元技术相反

的一元化专制技术ꎬ其目标是权力和控制ꎬ其表现

是制造整齐划一的秩序ꎮ 巨机器在历史上的存在

有其合理之处ꎮ 可以说ꎬ洪水的调控、粮食的供给

以及城市的兴建ꎬ这些通常被称为文明的重要成

就ꎬ在某种意义上依赖于“巨机器”的存在ꎮ 然而ꎬ
它的进步与人的本性得以充分自由发展是相违背

的ꎮ 并且ꎬ若将人性的本质限定为工具的制造与使

用ꎬ那么人类注定难以摆脱“巨机器”的支配ꎬ因为

二者本质上遵循同样的逻辑ꎮ 唯有承认心灵的首

要地位ꎬ才可能真正超越巨机器的束缚ꎮ
三、技术是手段和人是目的

一直以来ꎬ芒福德都重视科技发展与社会文化

的关系ꎬ重视科技成果与社会环境之间的相互作

用ꎬ亦即ꎬ我们熟知的生产力与生产关系的相互作

用ꎮ 这就决定了他会站在以人为本的角度来看待

科学与技术的发展如何更好地满足人的需求以及

自我实现ꎬ而不是让技术发明凌驾于人性之上ꎮ 他

清醒地看到机器和技术二者是密不可分的ꎬ这打破

了人们把机器发明和技术进步相互孤立的错误认

知ꎮ 芒福德没有一味地沉浸在技术发明带来的繁

荣景象中ꎬ避免把技术进步看作是影响一切的因

素ꎬ这种做法无疑是对传统思维和固有学说提出挑

战ꎮ 当然ꎬ也只有这样ꎬ我们才会在思想的迷雾中

找到人类可持续发展的可行路径ꎮ 早在二十世纪

三十年代«技术与文明»一书面世之时ꎬ作者就预感

到原子能、核能等武器的发明并非人类的福音ꎬ技
术的甚嚣尘上除了带来一些便利之外还会败坏人

的伦理道德ꎬ滋生人的非理性思维ꎮ
按照历史学家的观点ꎬ人类文明的推进经历了

石器时代、青铜时代、铁器时代、蒸汽时代及后工业

时代五个阶段ꎬ越往后看人类的生产方式越先进ꎬ
而人们的整体幸福感并未随之提升ꎮ 两次世界大

战的爆发足以见证技术并未给人类带来福音ꎬ反而

是强者更强、弱者愈弱ꎬ加剧了世界各国发展的不

平等ꎮ 一直以来ꎬ芒福德都把技术的问题与人的问

题放在一起进行考量ꎬ他还曾说过“没有对人性的

深刻洞察ꎬ我们就不能理解技术在人类发展中所扮

演的角色ꎮ”因此ꎬ在他对人性的理解中ꎬ他认为心

灵比工具更重要、有机体比机器更重要ꎮ 舒马赫

(Ｅ. Ｆ. Ｓｃｈｕｍａｃｈｅ)对科学技术的发展也格外警惕ꎬ
他在书中说“科学技术的惊人成就滋长了这种力量

无穷的幻觉ꎬ而这种幻觉同时又引出了生产问题已

经解决的幻觉ꎮ”现代技术为了取得自身长足的发

展把人类文明进步的需求挤压到无处可退ꎬ这与中

外哲人共同提倡的“人是目的而非手段”的诉求背

道而驰ꎮ 如今ꎬ技术的突飞猛进催生了大量机器ꎬ
高铁飞机无人机 ５Ｇ 网络几乎全覆盖人类生活ꎬ它
们同样大量消耗化石燃料、自然界的其他资源储备

及人的时间精力ꎮ 人文主义者们基于人本主义的

价值理念阐释文明的发展ꎬ科学家们则是坚信科学

理性至上推动技术进步ꎬ不同文化观念的冲突将导

致现实层面的分歧ꎮ
尽管如此ꎬ芒福德并非否认技术与工具在人类

进化中的价值ꎬ他所批判的是“人性工具论”的局限

性———这种观点过于强调生产性工具ꎬ却忽略了生

活技术的意义ꎮ 在他看来ꎬ技术的内涵极为广泛ꎬ
身体的运用本身就是“身体技术”ꎬ感官与四肢构成

了人类认识世界的最初工具ꎮ 显然ꎬ人类长期以来

只重视狩猎武器等生产性工具ꎬ常常不太重视容器

技术等生活性手段在人类发展中的重要地位ꎮ 正
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因如此ꎬ芒福德坚持使用“Ｔｅｃｈｎｉｃｓ”来表述“技术”ꎬ
而非“Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ”ꎮ 在英语语境中ꎬ“Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ”偏
向于指代工业的机器体系ꎬ是基于现代科学的技术

成就ꎮ 他这一处理就是要把科学、机器、技术分开

来ꎬ让我们不要把科学与技术的发展混为一谈ꎬ陷
入常识误区ꎮ 同样地ꎬ技术也不只有科学技术一

说ꎮ 如果采用前一种表达ꎬ无疑是把技术的内涵窄

化了ꎮ
人的本质既然是“心灵制造者”ꎬ那么一个合理

的社会就不能总是奴役人的心灵ꎮ 技术是由人类

发明改进的ꎬ躲藏在技术背后的机器体系不容忽

视ꎬ因为它正在一步步毁灭人类ꎮ 机器体系的核心

功能将影响到人们日常生活的方方面面ꎮ 芒福德

预测ꎬ在未来社会中ꎬ人们会更加注重人类文化的

创造ꎬ更加注重精神生活的丰富ꎮ 现代社会的一系

列组织包括学校、工厂、政府机构等都在利用技术

强化对人的管理和控制ꎬ技术某种程度上是带有政

治色彩的ꎬ在此我们主张技术去政治化以回归它本

身服务于人的目的ꎮ 现代人的心灵时刻遭受技术

的迫害ꎬ我们看似生长在一个自由和平的环境下却

有许多条条框框的限制ꎮ 人的主体性地位逐渐丧

失在社会这座庞大机器中ꎬ现代技术的发展与人的

自我发展需求冲突愈发明显ꎮ 总之ꎬ社会应该在满

足每个人的必需的基础上合理控制和分配资源ꎮ
芒福德希望技术、人性、社会能相互协调ꎬ走上一条

可持续发展之路ꎮ
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