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人民至上：中国共产党执政的永恒价值遵循

———纪念《为人民服务》发表８０周年

谭　 勇
（中共成都市双流区委员会党校，四川成都　 ６１０２９９）

　 　 ［摘　 要］《为人民服务》是“老三篇”的核心代表作之一。这篇经典著作发表至今已有八十
多个年头。它深刻阐释了中国共产党为人民谋幸福的根本立场，是“人民至上”价值理念的思想
源头。本文以《为人民服务》为理论基点，梳理“人民至上”理念形成发展的历史脉络，剖析其作
为中国共产党执政之根本遵循的丰富内涵与实践逻辑，为新时代践行为人民服务指引方向。
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　 　 民心是最大的政治，人民是中国共产党执政兴
国的深厚根基。中国共产党百年奋斗的恢弘历史，
本质上是一部始终坚守人民立场、笃行为民初心、
矢志为人民谋幸福、为民族谋复兴的奋斗史。１９４４
年９月８日，毛泽东同志在延安枣园发表《为人民服
务》经典演讲，以质朴凝练的语言系统概括了中国
共产党人的价值追求、生死准则与工作要义。八十
载岁月更迭、时代变迁，《为人民服务》所蕴含的真
理力量跨越时空、历久弥新。立足新的历史方位，
系统梳理为人民服务思想的生成逻辑、理论内涵与
时代价值，深入探索其当代实践路径，对于中国共
产党人坚守初心使命、夯实党的长期执政根基、推
动中国式现代化事业行稳致远，均有重要的意义。

一、为人民服务思想的生成逻辑
（一）文化根基：中华优秀传统民本思想的传承

升华
民本思想是中华优秀传统文化的内核，是贯穿

中国数千年传统政治文明的核心精神脉络，积淀了
重民、爱民、惠民、安民的优秀治理理念，为后世为
民理政提供了丰厚的文化滋养，也为中国共产党为
人民服务思想的生成筑牢了本土文化根基。

与西方传统统治理论侧重统治秩序构建不同，

中国传统民本思想始终将民众安危、民生福祉与国
家兴衰存亡深度绑定，形成了“民惟邦本，本固邦
宁”的政治认知，成为历代贤明理政的价值共识。
《尚书·五子之歌》中“民惟邦本，本固邦宁”的经典
论断，是中国民本思想的源头，明确界定了民众在
国家治理中的根本性地位，指出百姓是国家存续发
展的根基，唯有民生安定、民心凝聚，国家才能长治
久安。春秋战国时期，儒家学派进一步丰富发展了
民本思想，构建起系统的为政爱民理念。孔子提出
“不患寡而患不均，不患贫而患不安”“节用而爱民，
养民也惠”的治理主张，强调统治者治国理政需体
恤民生、均衡利益、轻徭薄赋、善待百姓，将民生福
祉作为治国核心要务。孟子在此基础上，提出“民
为贵，社稷次之，君为轻”的经典命题，确立了民众
高于社稷、高于君主的价值排序，成为传统民本思
想的标志性论述，深刻影响了后世历代为政理念。
宋明理学阶段，二程（程颢、程颐）对传统儒学民本
思想又进行系统性继承与创新，将民本理念深度融
入为官从政的实践之中。程颢为官期间，始终秉持
“视民如伤”的为政准则，将其悬挂于官署大堂，时
刻警醒自身敬畏百姓、体恤民情、善待民众，其所辖
区域民生安定、民风淳朴，得到百姓拥戴。二程提
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出的“以顺民心为本，以厚民生为本，以安而不扰为
本”的为政之道，精准概括了传统民本思想的实践
内核，成为后世贤明理政的重要准则。

中国传统民本思想诞生于封建社会，目的是稳
固封建统治秩序，与中国共产党全心全意为人民服
务、人民当家作主的根本宗旨存在本质性区别。但
不可否认，传统民本思想中重民、爱民、惠民、安民
的合理内核，经过新时代创造性转化与创新性发
展，摒弃了封建糟粕、保留了优秀精华，为马克思主
义为民思想的中国化落地提供了深厚的本土文化
土壤，是为人民服务思想不可或缺的传统文化渊源。

（二）理论溯源：马克思主义为绝大多数人谋利
益的群众史观

马克思主义群众史观是为人民服务思想诞生
最核心、最科学的理论源头，为中国共产党确立为
民执政、为民服务的核心理念提供了科学的世界观
与方法论支撑。马克思主义科学界定了人民群众
的历史主体地位，明确提出人民群众是人类社会历
史发展的根本动力，是社会物质财富与精神财富的
唯一创造者，是推动社会变革、时代进步的核心力
量，从根本上奠定了无产阶级为民思想的理论基石。
１８４８年《共产党宣言》的发表，标志着马克思主

义正式诞生。文中提出的“两个绝大多数”重要论
断，精准界定了无产阶级运动的本质属性，明确指
出“过去的一切运动都是少数人的或者为少数人谋
利益的运动。无产阶级的运动是绝大多数人的、为
绝大多数人谋利益的独立的运动”。这一重要论
述，从根本上划清了无产阶级政党与一切剥削阶级
政党的界限，确立了无产阶级政党“为绝大多数人
谋福祉”的根本价值立场，为为人民服务思想提供
了核心理论遵循。马克思、恩格斯在诸多著作中虽
未直接使用“为人民服务”的表述，但为绝大多数人
谋利益的思想贯穿马克思主义理论体系始终。１８７１
年，马克思在《法兰西内战》中深刻阐释无产阶级政
权的服务属性，指出无产阶级的普选制与旧制度的
本质区别，强调无产阶级政权必须为广大劳动人民
服务，彻底摒弃剥削阶级政权压迫人民、服务少数
人的本质弊端。

恩格斯、列宁、斯大林等无产阶级经典作家，立
足无产阶级革命与社会主义建设实践，进一步丰
富、完善、发展了为民服务的理论内涵，推动马克思

主义为民思想从理论阐释逐步走向实践。１８４３年，
恩格斯从反面批判马丁·路德背离人民、服务统治
压迫者的行为，阐明了无产阶级革命者必须坚守人
民立场、服务人民群众的基本准则；晚年恩格斯首
次明确提出“为无产阶级服务”的精准表述，界定了
无产阶级政党的服务主体与服务对象。十月革命
胜利后，列宁立足苏维埃新型无产阶级政权建设实
践，提出苏维埃民主“第一次为群众为劳动者服
务”，明确了社会主义政权区别于一切旧政权的人
民属性。斯大林在苏联社会主义建设过程中，结合
国家治理、知识分子建设、政党建设等工作，多次系
统阐释为人民服务的深刻内涵与实践要求，明确提
出苏联党员干部、知识分子必须心甘情愿、全心全
意服务人民、奉献社会，持续完善了社会主义为民
服务的理论体系，为中国共产党为民思想的形成提
供了重要理论借鉴。

总体而言，马克思主义群众史观与无产阶级为
绝大多数人谋利益的理论体系，为中国共产党结合
中国具体国情、融合本土文化创立为人民服务思想
提供了坚实的理论支撑。

（三）时代语境：新民主主义革命攻坚克难的实
践诉求
１９４４年，中国抗日战争进入战略相持向战略反

攻过渡的关键节点，革命形势异常严峻，加之革命
根据地被实施物资封锁、军事挤压，导致陕甘宁边
区及各抗日根据地陷入前所未有的生存困境。为
突破封锁、积蓄革命反攻力量，党中央立足实际、审
时度势，发出“自己动手、丰衣足食”的伟大号召，全
面开展轰轰烈烈的大生产运动。广大军民自力更
生、艰苦奋斗，开荒种地、纺纱织布，最大限度缓解
物资短缺问题，为革命存续发展奠定物质基础。在
此种艰苦的革命环境中，无数革命战士坚守初心、
扎根群众、为革命事业艰苦奋斗，张思德同志就是
其中的典型代表。他在陕北安塞烧炭生产任务中，
因炭窑崩塌不幸牺牲，用生命诠释了为人民利益奉
献一切的革命精神。为缅怀革命烈士、弘扬奉献精
神、凝聚军民力量、鼓舞全党全军斗志，毛泽东同志
在张思德追悼会上发表《为人民服务》演讲，以此激
励全体革命者坚守为民初心、勇于担当奉献、团结
依靠群众，共同克服革命困难，为抗日战争最终胜
利、为人民彻底解放而奋斗，为人民服务思想由此
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正式公之于世。
二、为人民服务思想的演进脉络与核心内涵
（一）思想演进：从理论萌芽到党的根本执政宗旨
１９３９年，毛泽东同志在致张闻天的书信《孔子

的哲学思想》中，首次批判性提出“为人民服务”的
完整表述，批判封建礼教与旧思想“勇于压迫人民，
勇于守卫封建制度，而不勇于为人民服务”，首次将
“为人民服务”作为先进思想与革命准则提出，实现
了传统民本思想的革命性突破，标志着为人民服务
思想的初步萌芽。
１９４２年，毛泽东同志在延安文艺座谈会上发表

重要讲话，将“为什么人的问题”界定为“一个根本
的问题，原则的问题”，从世界观、价值观、党性原则
的高度，确立了文艺工作、革命工作的人民立场，将
为人民服务从具体工作准则提升为全党根本性的
政治原则，实现了思想的升华与深化，为后续经典
文献的发表奠定了基础。
１９４４年９月８日，张思德的追悼会上毛泽东所

作的演讲，是对为人民服务思想第一次全面透彻的
阐释。毛泽东同志历时一个半小时的演讲，详细阐
述了为民服务的价值意义、生死观念、工作准则与
团结要求，全面构建了为人民服务的思想体系。
１９４５年，党的七大胜利召开，正式将“全心全意为人
民服务”确立为中国共产党的根本宗旨并写入《中
国共产党章程》，标志着为人民服务思想正式成为
全党恪守的根本准则，自此成为中国共产党百年执
政的价值遵循。

（二）核心内涵：多维立体的共产党人价值准则
体系

《为人民服务》思想深邃、内涵丰富，构建了中
国共产党人完整的思想准则与行为规范。

第一，坚守全心为民的绝对价值追求，筑牢党
的执政初心。“我们这个队伍完全是为着解放人民
的，是彻底地为人民的利益工作的。”其中“完全”
“彻底”精准界定了中国共产党为民服务的纯粹性、
绝对性与无条件性，深刻诠释了党的初心使命的核
心要义。中国共产党作为马克思主义执政党，没有
自身特殊的利益。这一论述契合人民群众是历史
创造者的客观规律，摒弃了一切剥削阶级政党为少
数人谋利益的狭隘立场，确立了无产阶级政党无私
为民的根本价值取向，成为中国共产党区别于其他
一切政党的核心标志。百年党史证明，全心全意为

人民服务是党立党、兴党、强党的根本密码，是党始
终赢得民心、凝聚民力的根本保障。

第二，树立为民献身的崇高生死观念，涵养无
私奉献的革命品格。《为人民服务》科学阐释了共
产党人的生死观。“为人民利益而死，就比泰山还
重；替法西斯卖力，替剥削人民和压迫人民的人去
死，就比鸿毛还轻。”这一经典论断，以人民利益为
根本标尺，界定了生命的价值及意义，明确了共产
党人的生死抉择标准。这一思想是新时代担当奉
献的价值指引。马克思曾指出，为人类福利而劳动
的职业，终将拥有无坚不摧的力量。共产党人的生
命价值，体现在为人民服务、为民生奋斗、为事业奉
献的全过程，敢于为人民利益担当、乐于为群众福
祉奉献，是共产党人最鲜明的精神特质。

第三，秉持团结互助的群众工作理念，凝聚干
事创业的磅礴力量。《为人民服务》深刻揭示了团
结的重要价值，明确了党群、干群、军民团结是党战
胜一切艰难险阻的法宝。毛泽东同志重点强调党
内团结与党同人民群众团结的极端重要性，将二者
定义为“战胜艰难环境的无价之宝”。在革命年代，
党团结、依靠群众构建起最广泛的革命统一战线，
战胜了无数风险挑战。这一思想深刻阐明了党的
群众路线的核心要义，明确了“一切为了人民、一切
依靠人民”的工作准则，揭示了党群血肉联系的本
质内涵。团结群众、依靠群众、服务群众，既是党的
优良传统，也是党永葆战斗力、凝聚力、向心力的根
本方法。

第四，坚持自我革新的为民纠错原则，永葆党
的生机活力。“为人民的利益坚持好的，为人民的
利益改正错的”，这一重要论述蕴含着深刻的自我
革命精神与为民担当理念，是党永葆先进性的核心
密码。坚持真理、修正错误，立足人民利益优化工
作、改进作风，是中国共产党区别于其他政党的显
著优势。它明确了党员干部的工作评判标准：一切
工作的成效、政策的优劣、作风的好坏，最终都要以
是否符合人民利益、是否惠及人民群众为根本标
尺，为新时代党推进自我革命、优化执政能力、提升
服务水平提供了根本遵循。

三、新时代为人民服务思想的执政启示与实践
路径

（一）坚守人民至上根本立场，夯实党的执政根基
人民立场是中国共产党的根本政治立场，是为
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人民服务思想的核心。党的二十大报告将“必须坚
持人民至上”置于“六个必须坚持”首位，充分彰显
了新时代党中央对人民立场的坚守与践行。

新时代践行人民至上理念，首要任务是牢固树
立正确的政绩观，始终牢记权力是人民赋予的、权
力必须为人民服务。广大党员干部要始终站稳群
众立场，自觉摒弃官僚主义、形式主义，坚决杜绝脱
离群众、漠视民生的不良作风，始终“把屁股端端地
坐在老百姓的这一面”，与人民群众同呼吸、共命
运、心连心。在政策制定、决策部署、工作推进全过
程中，始终以人民需求为导向、以人民利益为核心、
以人民满意为标准，聚焦人民群众急难愁盼问题，
聚焦教育、医疗、就业、养老、住房等重点民生领域，
精准施策、精准发力，用心用情解决群众痛点、堵
点、难点问题。始终坚持发展为了人民、发展依靠
人民、发展成果由人民共享，持续增进民生福祉，提
升群众获得感、幸福感、安全感，以实实在在的工作
成效赢得民心、凝聚民力，持续夯实党执政的群众
根基。

（二）发扬自我革命优良品格，把握事业发展正
确方向

勇于自我革命是中国共产党最鲜明的品格和
最大的优势，也是《为人民服务》思想蕴含的政治智
慧。为人民利益坚持真理、修正错误，是党永葆先
进性和纯洁性、永葆生机活力的关键所在。习近平
总书记深刻指出，我们党之所以伟大，不在于不犯
错误，而在于从不讳疾忌医，敢于直面问题，勇于自
我革命。新征程上，面对复杂严峻的国内外形势、
艰巨繁重的改革发展任务，必须以自我革命精神坚
守为民初心、校准发展方向。

新时代推进党的自我革命，必须始终以人民利
益为根本标尺，直面执政过程中存在的作风问题、
能力短板与履职偏差，坚决整治损害群众利益的不
正之风和腐败问题，持续净化党内政治生态。广大
党员干部要始终保持正视问题的自觉和刀刃向内
的勇气，常态化开展自我检视、自我整改，对照人民
群众新期待、对照时代发展新要求，及时修正工作
偏差、补齐发展短板、优化服务效能。始终把人民
对美好生活的向往作为奋斗目标，立足中国式现代
化建设大局，坚持问题导向、强化责任担当，以全面
深化改革破解发展难题、以自我革命提升执政能

力，确保党的各项工作始终契合人民需求、顺应时
代潮流。

（三）践行新时代群众路线，提升为民服务实践
效能

群众路线是党的生命线，是为人民服务思想落
地生根的根本工作方法。党的百年奋斗历程证明，
脱离群众是党执政的最大危险，扎根群众、服务群
众是党永葆战斗力的传家宝。

新时代践行群众路线，要始终将以人民为中心
的发展思想贯穿治国理政全过程、各领域。一方
面，要传承弘扬“四下基层”优良作风，常态化深入
基层、深入群众、深入一线，放下架子、扑下身子，虚
心向群众学习、诚心听群众呼声、真心纳群众意见，
精准掌握群众所思所想、所急所盼，杜绝闭门决策、
脱离实际。另一方面，要自觉接受人民监督，将群
众满意度作为检验工作成效的根本标准，摒弃形式
主义、官僚主义，杜绝重痕迹、轻实效的虚假政绩。
在改革发展各项工作中，始终坚持问计于民、问需
于民、问效于民，把群众的期盼转化为具体工作举
措，把群众的满意度转化为干事创业的动力，以实
干担当践行为民初心，以务实成效回应群众期待，
持续密切党群血肉联系。

（四）传承无私奉献革命精神，涵养新时代党员
干部初心使命

为人民奉献、为事业牺牲，是《为人民服务》蕴
含的崇高精神内核，是一代代共产党人坚守初心、
履职尽责的精神底色。革命年代，无数先烈为人民
解放事业舍生取义、无私奉献；建设时期，无数党员
干部扎根基层、艰苦奋斗、默默奉献，推动国家发
展、民生改善。

新时代传承为民奉献精神，要求广大党员干部
树立正确的义利观，摒弃功利思想、懈怠心态，立足
岗位担当履职、无私奉献。面对改革发展的硬骨
头、民生保障的重难点、风险挑战的新考验，主动担
当、积极作为，敢于攻坚克难、善于实干笃行。始终
牢记党员身份与初心使命，把个人理想融入国家发
展、人民幸福的伟大事业之中，不计个人得失、坚守
为民初心，以“功成不必在我、功成必定有我”的境
界履职尽责，持续为群众办实事、解难题、谋福祉，
让为人民服务的崇高精神在新时代落地生根、薪火
相传。
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