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乡土美育赋能“大思政”：湘西传统村落文化融入
高校美育课程的路径研究
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　 　 ［摘　 要］“大思政”“新文科”与“乡村振兴”战略共同为高校美育提出新命题：如何让课程
既承载价值引领，又实现学科交叉，同时扎根乡土？湘西传统村落作为“活态文化基因库”，育人
价值凸显，但资源挖掘碎片化、课程融入浅表化等问题制约其效能。本研究构建“三阶融创”方
法论框架：第一阶“资源融汇”形成“四维九村·一核ｎ素”资源谱系；第二阶“路径融通”面向四
大专业以“一源多径·五维赋能”实现课程思政转化；第三阶“协同创生”通过跨学科协作创生
“艺术＋教育＋空间＋传播”四位一体育人成果。该框架可为地方文化融入高校课程思政提供可迁
移的实践路径。
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　 　 引言
“大思政”育人格局的构建、“新文科”建设的推

进与“乡村振兴”战略的实施，共同为高校美育改革
提出了新的命题：如何让美育课程既承载价值引
领，又实现学科交叉，同时扎根乡土、服务社会？湘
西传统村落作为集建筑美学、活态民俗、生态智慧
于一体的“活态文化基因库”，其育人价值在此背景
下尤为凸显———十八洞村的红色精神、凉登村的悬
崖坚守、岩排溪的梯田智慧、里耶的酉商文化，每一
座村落都是一个立体的文化美学系统。然而，当前
高校对这类资源的利用仍存在明显短板：资源挖掘
呈碎片化，课程融入停留于表面符号借用，跨学科
协同严重缺失。基于此，本研究聚焦三个核心问
题：湘西传统村落蕴藏着哪些可供高校美育课程利
用的资源？如何将这些资源系统转化为面向不同
专业的课程路径？不同专业如何围绕同一村落实
现协同育人、价值创生？围绕这些问题，研究遵循
“资源挖掘—路径设计—协同育人”的逻辑主线，探
索乡土美育赋能“大思政”的有效路径。

一、理论架构：“三阶融创”方法论的形成
面对引言中提出的三个核心问题———资源有

什么、路径怎么设、协同如何成———本研究在实践
中逐步形成了“三阶融创”方法论框架（见图１）。
该框架由三个递进的阶次构成：第一阶“资源融汇”
解决“有什么”，第二阶“路径融通”解决“怎么用”，
第三阶“协同创生”解决“如何增值”。

第一阶的逻辑：从“散落”到“谱系”。湘西数百
个传统村落，各有价值却零散分布。要让它们成为
可用的教育资源，必须先筛选、再归类、后提炼。第
一阶的“四维九村·一核ｎ素”正是这一思路的产
物———通过样本筛选锁定９个核心村落，通过类型
建构归入四大育人维度，通过价值深耕为每个村落
提炼核心思政主题与典型元素，让零散的村落资源
成为有体系、有灵魂的育人素材库。

第二阶的逻辑：从“一源”到“多径”。同一村落
资源，面对不同专业的学生，用法完全不同。美术
系要提取视觉符号，师范系要开发课程内容，规划
系要做空间分析，新传系要寻找传播切口。第二阶
的“一源多径·五维赋能”正是对这一问题的回
应———以同一资源库为源头，面向四大专业设计差
异化路径，并从课程内容、教学形式、评价方式、技
术手段、成果沉淀五个方面系统展开，让同一个资
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源库在不同专业课程中都能落地。
第三阶的逻辑：从“分径”到“合力”。各专业路

径分叉后，各自的成果能否合在一起产生更大作
用？第三阶的“多科协同·融创共生”正是沿着这

个思路往前走———通过跨专业工作坊、项目制教
学、成果共享等机制，让不同专业的成果相互支撑，
最终形成“艺术创作＋教育传承＋空间规划＋数字传
播”四位一体的综合育人成果。

图１　 “三阶融创”方法论框架

　 　 二、“三阶融创”的实践展开：资源挖掘、路径设
计与协同育人

（一）第一阶：资源融汇———四维九村·一核
ｎ素

按照理论架构中“从散落到谱系”的思路，第一
阶的核心任务是将湘西数百个传统村落转化为有
体系、可调用、有灵魂的育人素材库。具体从以下
四个步骤展开。

１．样本筛选，聚焦“九村”。以《湘西·中国传
统村落》名录为基础，结合国家及省级最新名单，对
全州八县市传统村落进行全面普查。依据文化主
题突出、保存状况良好、社会知名度较高、资源独特
性鲜明四项标准，从数百个村落中遴选出９个最具
代表性的核心样本，形成“八县九村”基础资源群
（见表１）。

表１　 “八县九村”基础资源群

维度 村落 县市 核心思政主题
（一核） 典型元素（ｎ素）

民族
文化

芭蕉坪 泸溪 指尖上的民族记忆 挑花技艺、清明歌会、苗族服饰、
非遗传承、女性智慧

老司城 永顺 土司王城中的
国家认同

世界文化遗产、土司制度、边疆治理、
民族团结历史、建筑遗存

特色
文化

拉毫 凤凰 南方长城上的
家国守望

明清汛堡、石头建筑、苗族古歌、
军事聚落演变、边墙体系

凉登 凤凰 绝壁上的文化坚守 黄泥苗居、原生绘画、艺术家磁场、
政府村民合力保护、原真性奇迹
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　 　 续表１

维度 村落 县市 核心思政主题
（一核） 典型元素（ｎ素）

特色
文化 里耶 龙山 酉水河畔的

商道文明
里耶古城、秦简、酉商文化、古建筑群、

水陆枢纽、商贸网络

乡村
振兴

坪年 吉首 茶香里的创业史诗 黄金茶产业、抖音创业、苗寨博物馆、
峡谷瀑布、茶旅融合

十八洞村 花垣 精准扶贫的
首创之地

脱贫攻坚历程、新时代红色地标、苗寨新貌、
奋斗精神、时代记忆

自然
敬畏

岩排溪 古丈 梯田上的生态伦理 山地梯田、农耕文明、人为开荒与自然敬畏、
天人合一、农业遗产

吕洞山 保靖 圣山下的信仰传承 苗族先祖崇拜、八代祭司、祭山仪式、
神圣空间、文化根脉

　 　 ２．类型建构，提炼“四维”。对９个样本进行纵
横对比分析：纵向比较同一县市内不同村落的核心
资源差异，横向辨析不同县市中间类村落的各自特
色。在此基础上，将９个村落归入民族文化、特色文
化、乡村振兴、自然敬畏四大育人维度。民族文化
维度以芭蕉坪、老司城为代表，承载族群记忆与制
度文明；特色文化维度以拉毫、凉登、里耶为代表，
凸显军事、精神、商贸等独特历史印记；乡村振兴维
度以坪年、十八洞村为代表，记录当代湘西的发展
脉搏；自然敬畏维度以岩排溪、吕洞山为代表，揭示
湘西先民“劳作中的敬畏”与“信仰中的敬畏”两种
人与自然相处之道。
３．价值深耕，生成“一核ｎ素”。对四大维度下

的村落资源进行深度剖析，为每个村落提炼一个核
心思政主题（一核），并围绕主题梳理建筑美学、民
俗符号、生态智慧、自然景观四大类型的典型元素
（ｎ素）。例如，坪年村以“茶香里的创业史诗”为一
核，ｎ素包括２００余栋苗族古建筑群、３８００余亩生态
茶园、苗寨博物馆、贵妃池瀑布、抖音创业实践等；
凉登村以“绝壁上的文化坚守”为一核，ｎ素包括悬
崖吊脚楼群、苗族武术、苗医苗药、原生绘画、千年
紫薇树等。在此基础上，为每个核心村落建立“一
村一档”数据库，包含基本信息、资源记录、文化阐
释、教学潜力评估等内容，实现从“面”上分类到
“点”上深耕的转化。

４．建立适切性评价标准。为确保筛选出的资源
真正“适合”进入课堂，从“教育适配性”与“思政契
合度”两个维度建立评价标准。教育适配性考察资
源是否契合学生认知水平、能否转化为可训练的技
能点、是否便于教学操作；思政契合度考察资源蕴
含的价值观是否鲜明、从形式到内涵的引申是否自
然、是否具备情感共鸣潜力。以坪年村为例，其茶
园景观四季变幻，便于写生创作（技能可训练性
强），茶产业与抖音创业的鲜活故事契合当代大学
生对乡村振兴议题的关注（认知匹配度高），“劳动
创造幸福”“绿水青山就是金山银山”的时代内涵自
然融入作品之中（价值阐发自然），综合评估为“高
适配性资源”。

通过以上步骤，第一阶形成了“四维九村·一
核ｎ素”的系统性资源体系，为后续第二阶面向不
同专业的课程路径设计奠定了坚实的素材基础。

（二）第二阶：路径融通———一源多径·五维
赋能

基于第一阶建构的“四维九村·一核ｎ素”资
源库，第二阶的核心任务是将同一村落资源（一源）
转化为面向不同专业的课程路径（多径）。围绕美
术／设计、师范教育、旅游与城乡规划、新传学院四
大专业特性，本研究确立其核心思政主线（见表２），
并从五个维度系统展开设计，让专业训练与价值引
导在每一维度中自然交融。

３
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表２　 四大专业路径及其核心思政
专业 专业特性 核心思政 育人目标

美术／设计 视觉创造者 以美育人，
以文化人

在审美创造中涵养家国情怀，在符号转化中坚定
文化自信

师范教育 未来教师 学高为师，
身正为范

在课程开发中厚植教育情怀，在文化传承中担当
育人使命

旅游与城乡规划空间营造者与发展推动者 经世致用，
和美与共

在空间规划中践行生态伦理，在旅游发展中赋能
乡村振兴

新传学院 传播使者 记录时代，
传播真相

在影像叙事中传递乡土价值，在品牌传播中赋能
乡村振兴

　 　 １．课程内容设计———双问交织
课程内容设计的核心，是将文化资源转化为既

能训练专业技能，又能自然承载思政目标的课程模
块。大单元设计以“基本问题”为统领，通过层层递
进的小问题链，让专业能力与价值认同同步生长。

以里耶酉商文化大单元为例，基本问题设定
为：“如何用规划师的思维与画笔，重现水上丝绸之
路的繁华？”这一问题同时指向手绘表达、空间规划
等专业技能，以及“何为繁华”“酉商‘会赚钱、懂审
美、有风骨’的商业人格对今天有何启示”等价值追
问。围绕基本问题，四个阶段的小问题链层层递
进：寻商问脉引导学生在欣赏码头、商号、会馆中感
悟商业人格；筑基传技通过植物、山石、建筑、人物
写生，让学生在掌握技法的同时体悟“规矩与变通”
“刚柔并济”的处世智慧；译商新生推动学生完成
《里耶酉商文化手绘提案》，从“画者”走向“文化转
译者”；汇流启航通过成果展评，引导学生反思从
“画准一条线”到“为千年码头开一张再生方子”的
成长轨迹。学生在层层追问中，既掌握了从文化感
知到设计输出的专业能力，也体悟了“诚信”“风骨”
的内涵，建立起对历史文脉的敬畏。
２．教学形式创新———课堂筑基·四径点睛
教学形式创新遵循“课堂筑基、四径点睛”的双

轨融合逻辑。常规课堂承担技法示范、理论讲授、
作品讲评等日常教学；四径浸润在关键节点通过深
度体验实现价值内化。

田野浸润中，旅规专业学生带着“酉商审美密
码”走进里耶，从建筑审美、生活审美、成因探究三
个层面展开调研。他们观察商会会馆的“权力空
间”、商号宅院的“信誉表达”，追问“突出货柜”背后
的商业伦理、“中西合璧”折射的文化自信，在真实

场域中建立情感连接。匠坊协作中，学生在叶德明
老师指导下用画笔读懂每一栋宅子、每一条街巷的
故事；在秦简专家龙京沙带领下触摸简牍、走进遗
址，理解里耶从秦代边陲到明清“小南京”的千年变
迁，体悟“规划师不是画线，而是为一代代人寻找未
来”的职业使命。真境磨砺中，班级启动“酉商文化
复兴计划”，学生化身“文化转译官”完成手绘提案
并筹办成果展。赛展驱动中，课程成果对接学科竞
赛，并通过“里耶秦简数字创新成果展”面向公众展
示。从课堂到田野、从匠坊到赛展，学生在具身体
验中既锤炼了调研、创作、传播的专业能力，也在与
历史、与人、与社会的对话中完成了价值内化。
３．评价体系重塑———八维双向
传统评价偏重技能考核，难以衡量“画中是否

有魂”。本研究构建“八维双向”真实性评价框架，
从教学目标、数据反思、教学方法、课堂管理、学生
参与、师生关怀、资源成长、社会效益八个维度，让
学生自评与教师评价形成对话。

以教学目标达成度为例：既看学生是否掌握核
心技能、作品是否达标（专业），也看学生能否阐述
作品承载的文化精神（价值）。以社会效益为例：既
看作品是否达到可传播水准（专业），也看作品是否
被村民认可、是否让学生感受到“设计可以为家乡
带来价值”（价值）。学生在自评中追问“我理解文
化精神了吗”“我传递这份精神了吗”，在师生对话
中感受被尊重、被关怀，在作品被认可中体悟职业
意义。八维框架让每一次评价都成为专业反思与
价值追问的双重契机。
４．技术手段赋能———传现结合
技术赋能涵盖传统师徒授受与现代数智技术

两条线索。传统线以教师示范、“传帮带”机制为核
４
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心。在里耶写生现场，教师一笔一画的示范、现场
改画，是任何数字资源无法替代的“具身性”教学；
课后通过“教师—优生—普通生”三级传导，让专业
能力与互助精神在群体中自然流转。现代线运用
ＶＲ ／ ＡＲ、ＡＩ辅助、ＧＩＳ建模、新媒体等技术拓展学习
时空：田野前通过线上展厅预习；田野中用手机、无
人机采集素材；匠坊中尝试ＡＩ辅助设计；真境后通
过短视频传播成果。两条线索并行不悖：学生在师
者示范中体悟传承的温度，在传帮带中完成从受助
到助人的角色转换；在技术应用中始终追问“为何
用”“为谁用”，让技术服务于讲好中国故事、传递乡
土价值。
５．典型案例沉淀———集传相成
“集”指里耶酉商文化大单元教学设计的系统

化呈现。该设计以“双问交织”组织内容，以“四径
浸润”实施教学，以“八维双向”嵌入评价，形成包括
教学方案、任务单、评价量表在内的完整文档。
“传”指从实践中提炼可迁移方法：提魂（凝练基本
问题）、织链（设计小问题链）、铺径（融合课堂与四
径）、验效（运用八维评价）、支撑（整合传统与现
代）。在资源包建设中，学生以“研究者”身份整理
作品、撰写反思，在从“学”到“研”的角色转换中实
现专业进阶；在“被看见”的压力中体悟“精益求精”
的分量，在翻阅往届作品中生发对传承的敬畏。

（三）第三阶：协同创生———多科协同·融创
共生

第二阶解决了同一资源在不同专业中的独立
转化，第三阶则指向更深层的目标———让不同专业
的学生围绕同一村落文化主题协作共创，实现
“１＋１＞２”的增值效应。
１．跨学科协作机制
本研究构建了三级协作机制：跨专业工作室以

村落文化为主题，组织四大专业学生共同参与，通
过“主题发布—分组研讨—方案整合”让不同视角
碰撞融合；项目制教学将村落活化的真实需求转化
为教学项目，让学生在解决实际问题中锤炼综合能
力；成果共享与互哺让各专业成果相互支撑———美
术的视觉作品为师范提供课程素材，师范的课程为
旅规提供需求依据，旅规的空间规划为艺术装置提
供选址支撑，新传的影像记录放大所有人的影响力。
２．综合育人成果：以里耶古镇为例
围绕“如何让里耶千年文脉焕发新生”，四大专

业协同开展项目制教学。美术／设计专业围绕酉商
文化创作系列作品，指导学生在“里耶秦简数字创
新成果展”中参展，多篇论文在省级期刊发表；师范
教育专业开发“秦户籍简里的治慧”研学课程，并在
实习学校开展亲子活动实践；旅游与城乡规划专业
完成里耶核心区更新与研学游线规划，得到专业教
师肯定；新传学院正在制作《秦简里耶》系列短视
频。各专业成果最终整合为“艺术创作＋教育传承＋
空间规划＋数字传播”四位一体的综合育人资源包。
３．范式迁移：凉登村示例
同样的协同模式可迁移至凉登村：美术围绕悬

崖苗寨与原生绘画创作公共艺术装置；师范开发
“绝壁上的课堂”美育课程；旅规进行聚落测绘与有
限旅游游线规划；新传拍摄《被艺术发现的村庄》。
无论酉商古镇还是悬崖苗寨，只要抓住文化内核，
各专业都能找到协同接口。
４．协同创生的育人价值
学生在协作中学会倾听不同领域的声音，将自

己的专业置于更大问题情境中思考，在互补中创造
增值。而协同创生的成果，也让村落文化从“被看
见”走向“被激活”———艺术让其有温度，教育让其
可传承，规划让其有载体，传播让其走得更远。这
正是“大思政”的终极追求：让专业教育与社会服务
深度融合，让学生在服务社会中成长。

三、结语
本研究围绕湘西传统村落文化融入高校美育

课程的路径，构建了“三阶融创”方法论框架，有效
破解了资源挖掘碎片化、课程融入浅表化、跨学科
协同缺失等难题，为地方文化融入高校课程思政提
供了可迁移的参考。但研究仍存在局限：一是调研
村落数量有限，未能覆盖更多优质资源；二是适切
性评价标准尚待实践验证；三是数据库数字化程度
有待提升。后续将进一步扩大样本范围，深化五维
赋能路径的实践验证，推动“四维九村·一核ｎ素”
资源库向线上共享平台转化，让乡土文化在青春创
造中焕发新生。
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